MARCO TERUGGI ~ SAMARA VELTE RUBEN SANCHEZ
Diario urgente  Un estudio de caso Badoanaz eta gelditzen
sobre la crisis para entender la denaz, gasteiztarraren
en Venezuela cultura de la violacion lehen eleberria
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Kaixo lagun!

Aldizkari hau interaktiboa da: klikatu
azalan edo ikur honekin markatutako
loturetan eta informazio gehiago
azalduko zaizu.

iHola!

Esta revista es interactiva, pincha
en las portadas y en los enlaces
marcados con este simbolo y podras
ampliar la informacion.
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FRANTZ FANON
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260 paginas
16,00€
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167 paginas
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O 4 Txalapartatik

Ekaina eder, uda halaber

O 6 Nik sinesten dizut

07 Entrevista a Elsa Dorlin da atseden garaia omen da. Oporrak orain hartu ohi ditugu.
Sasoi arinaren ospea du, axalekoa da, hutsala; ur gaziaren usai-

na eta gau luzeen erresaka. Nork eman dio, baina, udari halako

fama? Hastear garen urtaroak zer pentsatua ekar lezake, pilaturiko
orriei astindua emateko patxada, beste bizitza batzuetan sartzeko

10 Novedades

17 Diario urgente aukera, inoren baimenik gabe sartzekoa; denbora (urtero) gelditzen
de Venezuela dela dirudienean, liburuek badakite zain egoten.

1 8 Libros de combate Elsa Dorlinen eta Samara Velteren saiakerek hartu dituzte atal nagusiak;

contra el fascismo herrietako jaien atarian, bai autodefentsarako beharra bai bortxaketa-

ren kultura oso azalera datozkigu, tamalez. Bestelako saiakerak eta na-

29 Ngugi wa Thiong'o rratibazko lanak ere aurki ditzake irakurle udatiarrak orriotan, zernahi

neurriko zaku, maleta eta motxilatan sartzeko aproposak. Irakurtzea
udako plazer txiki horietako beste bat delakoan, zentzumen oro pizteko
modukoa. Nork ez du etxeko apaletan hondar aleak eta hosto lehorrak

2’7 Novelas revolucionarias gordetzen dituen libururik?

30 Komikiak

32 Haur literatura

34 Natura
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3 6 Hondarrak

Badoanaz eta gelditzen denaz,
Ruben Sanchezen lehen eleberria

3 8 En pais extraino
Anhelos y esperanzas de un escritor
en la clandestinidad

La dieta del cerebro

4 O Un libro contra la epidemia
del siglo XXI
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Temporada de ferias

43 Txalaparta Denda El pasado 23 de abril estuvimos en Barcelo-  Sarako Idazleen Biltzarra, Literal, Literaturia,
na en la gran fiesta del libro de Sant Jordi,y la Feria del Libro de Bilbo... Las proximas citas,
nos acompanaron Aitor Agirrezabal y Aritz In-  las ferias del libro de Donostia (28 de junio -

ERREDAKZIOA. REDACCIGN. txusta, que firmaron ejemplares de su libro Al- 7 de julio, Gipuzkoa plaza) y Zarautz (22-25 de
Garazi Arrula,Jon Jimenez, Mikel Buldain, Sergio Labayen tsasu. El caso Alsasua. Del mismo modo,en es-  agosto, Munoa plaza). j Te esperamos!
MAKETAZIOA ETA DISEINUA. MAQUETACION Y DISENO tas semanas hemos tomado parte en la Feria

FUNTSAK del Libro Politico de Madrid, Gazte Topagune, #LiburuAzokak #FeriasDelLibro #Txalaparta

IMPRIMAKETA. IMPRESION

Gréficas Iratxe san lsidro, 35-1A

31300 Tafalla (Nafarroa)

LEGE GORDAILUA. Tel. 948 70 39 34 /l\
DEPOSITO LEGAL info@txalaparta.eus @ () I/—\I

NA 1407-2018 www.txalaparta.eus
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' Asel Luzarragaren
“ eleberriak, ozeanoaren
beste aldean

Martxoaren 7an, emakume langilearen egunaren bezperan, Asel
Luzarraga idazleak El panal aurkeztu zuen Buenos Airesen, Aba-
raska (Txalaparta, 2008) eleberriaren itzulpena.

Euskaltzaleak euskal etxea lepo zegoela, Julieta Gaztanaga
antropologoak liburuari eta egileari buruzko sarrera sakon eta
interesgarria egin zuen.

Eramandako aleek azkar hegan egin zuten, eta, Euskaltza-
leaken ohikoa denez, aurkezpena lagunarteko jan-edanarekin
luzatu zen giro ezin hobean. Tren en Movimiento argitaletxeak
Luzarragari kaleratzen dion hirugarren nobela da, Las sombras
de la utopia (Utopiaren itzalak, Txalaparta, 2010) eta La mentira en
la sangre (Gezurra odoletan, Txalaparta,2011) lanei batzen zaiena.

Abaraska

Eleberria
Txalaparta 18,55¢€
280 paginas 17,63 € Klub

Gezurra odoletan

Eleberria
Txalaparta 18,00¢€
300 orrialde 17,10 € Klub

Utopiaren itzalak

Eleberria
Txalaparta 17,70€
185 orrialde 16,82 € Klub

i 3
«Transmisiorako lanabesa»

eskuz esku T

Gazte antolakundeen 40. urteurrenaren harira, Lemoan aurkeztu ge-
nuen ...eta segi aurrera! liburu kolektiboa, Gazte Topagunearen lehen
egunean. Handik Donostiara egin genuen, Udal Liburutegiko Sotora
lehenik eta Anorgako zinema zaharrera gero. Herriz herri zabalduko
da horrela lan hau,asmo horrekin sortu baitzen: iragana ahanzturan
geldi ez dadin eta etorriko direnek abiapuntutzat erabil dezaten. Zer-
tarako dira, bestela, liburuak?

MARKEL ORMAZABAL,

IRATI SIENRA, XABIER IRAOLA
...eta segi aurrera!

Ezker abertzaleko gazte antolakun-
deen 40 urteko historia bat

Saiakera
Txalaparta 22,00¢€
390 orrialde 17,60 € Klub

ina Kirris Karras: JUUL
saria 2019 ™ T T

Apirilaren 2an JUUL hauteskunde literarioen 21. edizioa egin zuten
Euskal Herriko ikastoletan. Aurten, 16.600 boto inguru jaso ziren, eta
azken urteetan bezala, bozkatuen izan diren idazleei zein ilustra-
tzaileei lkastolen Elkarteak aitorpen berezia egin zien. Sei eta zortzi
urte bitarteko kategorian Sorgina Kirris Karras TXO! gure haur bildu-
maren liburuak eskuratu zuen saria. Eta 0so pozik gaude. Gure irakur-
le txiki horiei, eskerrik asko!

TINA MEROTO, MAURIZIO
A.C.QUARELLO

Sorgina Kirris Karras
Haur literatura

Txo! - Txalaparta
36 orrialde

14,5¢
13,54 € Klub
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Nuevas editoriales
en Txalaparta Klub

Nuestro club de lectores y lectoras sigue creciendo y sumando nue-
vas editoriales independientes. En esta ocasién damos la bienvenida

a El Garage, Farmazia B?ltza, Hoja de Lata,,Lengua de Trapo, Rayo ;_Qué es Txalaparta Klub?
Verde y Volapuck.Ya podéis consultar sus catalogos en nuestra web,y

conseguir todos sus titulos con descuento. A modo de aperitivo, aqui www.labur.eus/ txalapartaklub
0s presentamos un libro de cada editorial.

ION ARRETXE ISIDRO LOPEZ
LALIRRCN DD
8  Intxaurrondo El estado de las cosas
La sombra del nogal de Kortatu
Ensayo Ensayo
El Garaje 14,00¢ Lengua de Trapo 16,50¢€
216 paginas 13,30 € Klub 210 paginas 15,68 € Klub
ZEROCALCARE : VVAA
. Pur gur s , . z
Hondamuinean: e alrnds Por qué las mujeres salvaran
. . iAvia
sei hilabete geroago ‘ el planeta
Komikia Ensayo

Farmazia Beltza 15,00 ¢
188 orrialde 14,25 € Klub

Rayo Verde 22,00€
688 paginas 20,90 € Klub

CHRISTIAN CLAESSON
Narrativas precarias

Crisis y subjetividad en la cultura
espaiiola actual

JAVIER ENCINA,AINHOA EZEIZA,
EMILIANO URTEAGA

Educacion sin propiedad

Ensayo
Hoja de Lata 18,90¢€
352 paginas 17,95 € Klub

Ensayo
Volapiik 18,00¢
544 paginas 17,20 € Klub

txalaparta eus PRESENTACION

de junio, 19.00 u a ntxo

Espai Contrabandos I ™

BCN
_IS K Memorias de kalle y tren

*Prologo de Fermin Muguruza v epilogo de Mario Memola

*25 fotos, una en representacion de cada aio vivido

*25 digresiones formando un completo anecdatario skalari

*+ de 50 graficos para completar el hilo conductor de |a historia

Memorias de kalle v tren

www.juantxoskalari.com
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para entender todo &

el entramado de la
cultura de la violacion

Con un mensaje claro como tl'tulo, la periodista Samara .
Velte combina el ensayo y la crénica periodistica para a g
analizar la composicion poliedrica de la cultura de violacion.”/ %

El libro,ahora en castellano, se publicé a principios de mayo '

en euskera dentro de la coleccion Aleka, donde participan

Elkar, Berria y Jakin, esta vez en colaboracion con Txalaparta.

SINOPSIS

Al comienzo de los sanfermines de 2016, cinco hombres fueron detenidos en Irunea acusados de
violar a una joven. El caso tuvo una repercusion social sin precedentes: nadie quedd indiferente
ante los hechos de la que posteriormente seria conocida como ‘La Manada; lo que se plasmo en
una oleada de movilizaciones. Pero ;como se convirti6é en un hecho icénico y paradigmatico un
fendmeno tan habitual como una agresidn sexista producida en un espacio festivo?

Desde una perspectiva de género, este riguroso trabajo periodistico no solo analiza lo sucedi-
do durante aquellos sanfermines sino que va un paso mas alla y pone el foco en las estructuras
politicas, judiciales y mediaticas que posibilitan la violencia estructural contra las mujeres. De
este modo, mediante el testimonio de profesionales del campo de la igualdad de género, de la
comunicacion y de las ciencias sociales, asi como de personas directamente implicadas en el
caso, pretende desgranar y explicar la cultura de la violacién que impregna todos los aspectos
de nuestra sociedad.

Samara Velte

A e s

(Zarautz, 1991). Empez0 a trabajar en el diario Berria con diecinueve anos. Alli se formé como pe-

SAMARA VELTE e ; . ] - ° i
Yo si te creo riodista, primero en temas de Politica Internacional, y después en Sociedad, trabajando sobre todo,
La cultura de la violacion y el caso de sanfermines durante esta ultima etapa,temas de género y feminismos. Desde finales de 2018 ejerce como investi-
Traduccion: Miren Iriarte gadora en la Facultad de Ciencias Sociales y de la Comunicacién de la Universidad del Pais Vasco. Es

o N graduada en Comunicacién Audiovisual por esta misma universidad, y especializada posteriormente
Ensayo - Crénica 180 paginas (aprox) en Estudios del Discurso por la Universidad Pompeu Fabra de Barcelona. En 2015 recibi6 el premio
Txalaparta 17,00€113,60 € Klub

de periodismo Rikardo Arregi en la categoria Nuevo Periodista por su cobertura del referéndum de

independencia escocés (2014). Nik sinesten dizut / Yo si te creo (2019) es su primer libro.
PRESENTACION:

BT aeTEd SAMARA VELTE

NIK : Nik sinesten dizut
SINESTEN .

DIZUT Bortxaketaren kultura

eta sanferminetako kasua

Saiakera - Kronika

“Para llevar un tema asf al debate Aleka
ptblico, hace falta un contexto 148 orrialde
que le otorgue importancia, que lo
reconozca como problema social. 16,50 €
Y eso existe en Irufiea” 15,67 € Klub

] ,—— SAMARA VELTE ——
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ELSA DORLIN
~ “TENEMOS UN ESTADO

- QUE DEFIENDE A LOS
VIOLADORES Y DESARMA
A LAS MUJERES”

‘sistern 6N v e le At ; i
Una filosofia de la violencia). Charlamos con ella acerca
del libro y del caso de 'La Manada', que se situa de
lleno en su campo de investigacion.

Una violacion intolerable llevada a cabo por cinco hombres. Todo grabado en imagenes.
En contra de la palabra de la violada, los jueces no lo han considerado violacion sino
agresion sexual,y han puesto en libertad a los cinco. ;Qué ha ocurrido?

Me recuerda el caso Rodney King, cuando en 1991 la policia linché de una manera muy
violenta a un hombre afroamericano, suceso que también fue grabado. Los policias impu-
tados fueron exculpados. El caso de los violadores de 'La Manada' es igual. Esas imagenes
han sido tomadas dentro de un contexto, un contexto unido a una ideologia, a un modo
de representacion, en la que, acorde con los valores dominantes, el cuerpo de una mujer
esta a disposicién de los hombres, y es visto como un objeto que puede utilizarse con Texto: Jenofa Berhokoirigoin
violencia y ser violado. En el juicio de 'La Manada' lo que se juzgaba era si la actitud de la (publicado originalmente
mujer habia sido realmente defenderse de la violacidn, si significaba realmente un no, o en la revista Argia el
podia interpretarse como una aceptacion. Es un gesto de un salvajismo social y patriarcal 2 de septiembre de 2018)
extremo, sinceramente. - Fotografias: Eva Binard




Se nos ha inculcado profundamente a las mu-
jeres que no podemos ser violentas, y que, si lo
somos, no tenemos fuerza.

Mas evidente, imposible, y sin embargo... Al fi-
nal, todo es cuestion de interpretacion.

Los jueces se han centrado en el tema de la
aceptacion.

Han convertido esa fuerza en miedo. ;Qué ha-
cer para transformar ese miedo en respuesta
o rabia?

En su ultimo libro, Autodefensa. Una filoso-
fia de la violencia, analiza la violencia. Unos
cuerpos aparecen como defendibles, otros
como no defendibles.

Aunque no lo parezca, esos sentimientos
estan ahi.

En el caso de 'La Manada) es evidente cual de

las partes ha sido la defendida.
Hacer caso a lo que dicen los musculos

y responder.

"El problema
no es que no hemos
aprendido a luchar,

el problema es que
nos han desmontado
la lucha".

El caso Rodney King se sittiia en un marco que
considera el cuerpo negro violento y amena-
zante. En el caso de 'La Manada), en un marco
que considera el cuerpo de la mujer violable
y accesible.

Sobrevivir, escapar, luchar, hablar libremente,
todas son formas de autodefensa y no estable-
ces ninguna jerarquia.



AUTODEFENSA

UNA FILOSOFIA DE LA VIOLENCIA

Elsa

Dorlin

ELSA DORLIN

Ensayo - Historia
Autodefensa Dabwparta
Una filosofia de la violencia 420 paginas

En 1685, el Cédigo Negro prohibid a los "esclavos lle-
var cualquier arma ofensiva o palos grandes” bajo la
pena de ser azotados publicamente. En el siglo XIX, en
Argelia, el estado colonial prohibio portar armas a los
nativos, mientras a los colonos les otorgaba el derecho
a armarse. Hoy en dia, las vidas de algunas personas
valen tan poco que un adolescente negro puede ser ti-
roteado por la espalda bajo el pretexto de que suponia
‘una amenaza”.

Histéricamente, una linea invisible divide el mun-
do en dos: los cuerpos "dignos de ser defendidos”
y aquellos que, desarmados, quedan indefensos. Un
"desarme” organizado que plantea directamente la
cuestion del recurso a la defensa propia a cualquier
movimiento de liberacion. Desde la resistencia de los

Elsa Dorlin

Paris (1974). Es profesora de Filosofia en la Universidad Pa-
ris-8 y miembro del Centro de Estudios Feministas y de Género
en el mismo centro, y autora de La Matrice de la race. Généalo-
gie sexuelle et coloniale de la Nation francaise (La Découverte,
2008) y Sexe et genre, et sexualtiés. Introduction aux philosophies
féminines (PUF, 2008). Su libro mas importante hasta la fecha,
Autodefensa. Una filosofia de la violencia, que Txalaparta publica
ahora en castellano, condensa las principales lineas de investi-
gacion de Dorlin: las intersecciones entre el género, la raza y los
sistemas de dominacion. En 2009 le fue concedida la medalla
de bronce, que otorga el Centro Nacional para la Investigacion
Cientifica francés, por su trabajo en filosofia y epistemologia de
género y feminista.

22,00 €
20,90 € Klub

esclavos hasta las clases de jiu-jitsu que tomé&son las
sufragistas, pasando el levantamiento del ghetto de
Varsovia, los Panteras Negras o las patrullas queer,
Elsa Dorlin traza, magistralmente y sin dejar de lado
las contradicciones de cada caso, una genealogia de
las practicas autodefensivas. Una historia de vio-
lencia que arroja luz sobre la condicion de nuestros
cuerpos y sobre las politicas de seguridad contempo-
raneas, e implica una relectura critica de la filosofia
politica, desde posiciones feministas, donde Hobbes
y Locke se codean con Frantz Fanon, Michel Foucault,
Malcolm X, June Jordan o Judith Butler.

* Premio Frantz Fanon 2018.
* Premio Escritos Sociales 2019
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FEMINISMOS

LA HISTORIA

MARIA MIES
Patriarcado y acumulacion
a escala mundial

;Qué relacién existe entre patriarcado y ca-
pitalismo? ¢Por qué el desarrollo capitalista
no parece haber disminuido la explotacion
de las mujeres? ;Qué conexion se establece
entre el desarrollo de la acumulacién de ca-
pital y la légica de dominio patriarcal? Mies
dirige su mirada hacia las primeras formas
de division sexual del trabajo y la aparicién
del patriarcado como resultado del mono-
polio masculino de la guerra y del Estado.
Publicado en 1986, anticipé6 muchas de las
tesis de Silvia Federici.

Ensayo
Traficantes de Suenos 24,00¢
432 paginas 22,80 € Klub

REBECA MORENO BALAGUER
Feminismos. La historia

«Ser feminista es la Unica opcion decente en
nuestro mundo. En un contexto en el que el
género determina una desigualdad estructu-
ral, la neutralidad no es una opcién realista.
La presente obra es el resultado de la co-
laboracion de mujeres que han volcado su
vida y su dedicacion profesional al estudio, la
comprension y la divulgacién del feminismo.
Es un grano de arena mas que se suma al
esfuerzo de millones de mujeres, sobre todo,
y de hombres por visibilizar uno de los ma-
yores problemas y retos con los que se ha
enfrentado la sociedad desde los origenes
hasta nuestros dias: la desigualdad por ra-
z6n de género.

Ensayo
Akal 27,00€
336 paginas 25,65 € Klub

MARTA BUSQUETS
Mi embarazo y mi parto son mios

Una guia de derechos para las embaraza-
das que explica de manera amena y divul-
gativa nuestros derechos en relacion al
embarazo y el parto desde una perspectiva
tedrica y practica, con el objetivo de que
todos los embarazos y partos,al margen de
sus circunstancias concretas, puedan ser
respetados y empoderadores. Un libro que
cubre un vacio, ya que, en lugar de abordar
el embarazo y el parto desde un punto de
vista médico o vivencial, se centra especifi-
camente sobre nuestros derechos y opcio-
nes. Una guia util tanto para usuarias como
para profesionales.

Ensayo
Pol-len 12,00¢
176 paginas 11,40 € Klub

i

FEDERICI

SILVIAFEDERICI
Mundua berriz liluratuz
Feminismoa eta komunen politika

Federiciren saiakerak bi gairen inguruan
dantzatzen dira: bat, ondasun komunen be-
rreskuratze kolektiboa; eta bi, kapitalak gu
zatikatzeko erabilitako baliabideen aurkako
kolektiboa. Hamaika adibide daude. Komu-
nei dagokienez, lau ezaugarri aipatzen ditu:
1) ondasun guztiak partekatu behar dira, 2)
komunek betebeharrak eta eskubideak izan
behar dituzte, 3) zaintza-komunak ere erre-
sistentzia-komunitateak dira, gizarte-hierar-
kia ororen aurka egiten dutenak, eta 4) ko-
munak estatu-moldearen «bestea» dira.

Saiakera
Katakrak 20,00€
312 orrialde 19,00 € Klub

T.CHRISTIAN MILLER,KEN ARMSTRONG
Creedme

Marie es una adolescente que se ha criado
en casas de acogida. Nada mas alcanzar
la independencia, denuncia haber sufrido
una violacion. Pero nadie la cree. Dos anos
mas tarde, unas investigadoras trabajan
para resolver unos casos de violacion
ocurridos a miles de kildmetros, pero que
siguen el mismo patrén que el de Marie.
Los autores de Creedme reconstruyen la
persecucion del culpable, al mismo tiem-
po que desenmascaran los mecanismos
detras de la escasa credibilidad que histo-
ricamente se ha concedido a las mujeres
que sufren una violacién.

Ensayo
Libros del K.O. 2190€
344 paginas 20,81 € Klub

ADRIENNE RICH

Nacemos de mujer

La maternidad como experiencia
e institucion

En medio del clima de activismo y publica-
cion feminista de los anos 70 del siglo XX,
la cuestion de la maternidad no habia sido
abordada en toda su complejidad hasta la
aparicion de este libro. En éL,Adrienne Rich
aund vivencias, investigacion histdrica y
antropoldgica y reflexién feminista con el
propdsito de radiografiar la «institucion
de maternidad»: la maternidad bajo el pa-
triarcado como un conjunto de normas y
controles que organizan las funciones de
la familia y las labores de las mujeres res-
pecto de su rol programado socialmente.

Ensayo
Traficantes de suenos 22,00¢€
368 paginas 20,90 € Klub


https://www.txalaparta.eus/es/libros/feminismos-la-historia
https://www.txalaparta.eus/es/libros/mi-embarazo-y-mi-parto-son-mios
https://www.txalaparta.eus/es/libros/patriarcado-y-acumulacion-a-escala-mundial
https://www.txalaparta.eus/eu/liburuak/mundua-berriz-liluratuz
https://www.txalaparta.eus/es/libros/nacemos-de-mujer
https://www.txalaparta.eus/es/libros/creedme
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MICHELLE DEAN

Agudas
Mujeres que hicieron
de la opinidn un arte

Ensayo

Turner

368 paginas

24,90 €| 23,65 € Klub

KATTALIN MINER
Moio
Gordetzea ezinezkoa zen

"Zein da neurri ona gertakari batetik dis-
tantzia hartu ahal izateko, baina oraindik
gertakariak fresko mantentzen direla ziur-
tatzeko? Noiz igarotzen da gertatu berria
den zerbait, gertatu zen hura’ izatera? Eta,
beraz, noiz hitz egin gertatu zen hartaz’?".
Halakoak galdetzen dizkio Kattalin Minerrek
bere buruari liburuaren atarian, hamar urte
lehenago hil zen Aimar Elosegi Ansa “Moio”
bere lagun minaz oroitzean. Suizidioa eta
transexualitatea, gure gizartea durduzatzen
duten bi tabu elkartu ziren heriotza horretan.

Saiakera
Elkar 15,50€
140 orrialde 14,73 € Klub

MARIA MARTIN BARRANCO

Ni por favor ni por favora

Como hablar con lenguaje inclusivo sin que
se note (demasiado)

Prélogo: Coral Herrera

;Qué es el lenguaje inclusivo? ¢Es lo mis-
mo que lenguaje "politicamente correcto"?
;Como expresarnos de forma correcta,
amena y comprensible sin dejar fuera del
discurso a la mitad de la poblacidon? ;Es
nuestro lenguaje sexista? ¢Y las autorida-
des encargadas de darle esplendor? En este
libro no encontraras propuestas extremas
ni definitivas, pero si muchas herramientas
para comenzar a utilizar el lenguaje inclusi-
vo de forma sencilla, con multitud de ejem-
plos y mucho humor. Porque la solucién
esta en la punta de la lengua.

Ensayo
Catarata 1400€
128 paginas 13,30 € Klub

Lk L o VT il L

ASSIA PETRICELLI
Chicas malas
15 historias de
mujeres valientes
y creativas

Ensayo
Ensayo ilustrado Lunwerg
Liana editorial
96 paginas
16,00 €| 15,20 € Klub

NOEMI CASQUET
Mala mujer

La revolucion

que te hara libre

224 paginas
19,95 €1 18,95 € Klub Icaria
336 paginas

Mas novedades. Nobedade gehiago www.txalaparta.eus

AGUI
ESTAMOS

PUZELE DE UN
MOMENTD FEMIMISTA

o

AINA PEREZ FONTDE-
VILLA MERI TORRAS

¢0ué es una
autora?
Encrucijadas entre

VARIAS AUTORAS

Aqui estamos
Puzzle de un momento feminista

¢De qué habla el feminismo ahora que todo
el mundo habla de feminismo? Este libro
compone un collage que intenta responder
a esa pregunta. EL original resultado es un
debate, siempre provisional, siempre en pro-
ceso de cambio, que asume, sin embargo, dos
certezas: que el feminismo ha venido para
meterse en todo y que sera para todas o no
sera. Asi, los textos aqui reunidos no buscan
sino construir nuestra narrativa, una que lo
impugna todo para construir una alternativa
para todas.

Ensayo
Akal 16,00€
208 paginas 15,20 € Klub

MITHU M. SANYAL

Violacion

Aspectos de un crimen, de Lucrecia al
#MeToo

Examinar la cultura de la violacién esta en
el centro de la agenda feminista. La criti-
ca cultural Mithu Sanyal retoma el asun-
to donde lo dejo Susan Brownmiller en
el clasico Contra nuestra voluntad (1975).
De hecho, argumenta que la manera en
que entendemos la violacion apenas ha
variado desde entonces, a pesar de que
el mundo si ha cambiado por completo, y
defiende que ha llegado el momento de
abrir un debate nuevo e informado sobre
la violacion, la vulnerabilidad y los limites
del consentimiento.

Ensayo
Reservoir Books 20,90 €
379 paginas 19,85 € Klub

Feminicidio

= po

CARME ADAN
Feminicidio

Un nuevo orden
patriarcal en tiempos
de sumision

género y autoria

Ensayo

Ensayo

Bellaterra

132 paginas
13,00€]12,35 € Klub

24,00 € 22,80 € Klub
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No dejemos que

la «economia

colaborativa» acabe con
nuestras ciudades.

VVAA

Los anos oscuros
El nacionalismo vasco
en la posguerra
(1937-1946)

Ensayo

Alberdania

583 paginas
29,80€| 28,31 € Klub

Airbnb

PEIO MONTEANO SORBET

La lengua invisible

El euskera en la Corte y en la Ribera
Navarra en el siglo XV

Siglo XV, Reino de Navarra. Alrededor del
80% de la poblacion habla euskera. El eus-
kera revela su omnipresencia en la ciudad
y en el campo, entre las élites y el pueblo
llano. Y no solo en los verdes prados de la
Montana y en las pardas tierras de la Zona
Media. También en los animados salones de
la Corte y en las amarillentas llanuras de la
Ribera. Este apasionante investigacion asi lo
prueba. Su autor es doctor en Historia y téc-
nico superior del Archivo de Navarra.

Ensayo

Mintzoa 15,00€

144 paginas 14,90 € Klub
IAN BROSSAT

Airbnb. La ciudad uberizada

La economia colaborativa se ha convertido
en una economia de la depredacién. Nuestras
ciudades estan recorridas por multinaciona-
les que, parapetadas tras la bella imagen del
compartir, extraen renta de cualquier nuevo
caladero. Aportando datos inéditos, lan Bros-
sat muestra como esta «uberizaciéon de lo
urbano» impacta en nuestras vidas: aumen-
to de los alquileres, especulacion, estanda-
rizacion de los comercios, transformaciones
en los tiempos de vida... También revela la
cara oculta de Airbnb, entre el lobbying y los
entramados fiscales, bien lejos de la imagen
cool que proyecta la linea americana.

Ensayo
Katakrak 14,00€
152 paginas 13,30 € Klub

DABLO SASTRE FOREST!

GUR E:ﬁ- DE!:!J.';:
KOMONA .

GENTRIFICACION

PABLO SASTRE FOREST
Gurea dena: Komuna

Herri bateko edo haran bateko bizilagunak
elkar-lotzen dituen instituzioa da komuna.
Komuna, baina,ente politiko bat izatetik hara,
lokarri-kualitate bat da, munduan izateko
era bat, komunitate bateko bizilagunen elkar
sostengatzeko zina: elkar lagundu, elkar
zaindu eta elkar defenditzeko zina. Estatu-zi-
bilizazioaren eta zibilizazio komunitarioaren
arteko talkan, toki askotan, kapitalismoaren
indarrak kontra dituztela, komunaren insti-
tuzioak ari dira asmatzen. Egun, esaten digu
Sastrek, bera da joko nagusia. Geure irudime-
na hartara jartzea proposatzen digu.

Saiakera
Pamiela 12,00¢
128 orrialde 11,40 € Klub

LISAVOLLMER

Estrategias contra la gentrificacion
Por una ciudad desde abajo

La gentrificacién define los procesos de
expulsion de ciertas capas sociales de
determinadas zonas de la ciudad. Gene-
ralmente se habla de una expulsion de las
clases bajas del centro hacia el extrarradio.
Lisa Vollmer adna una visién panoramica
de las teorias sobre la gentrificaciéon y una
visién de conjunto de las diferentes estra-
tegias desarrolladas por los movimientos
contra ella. También senala las diferentes
estrategias que se pueden seguir, desde el
trabajo de lobby hasta la organizacién de
base; y como abordar los discursos sobre la
«mezcla social».

Ensayo
Katakrak 18,00€
272 paginas 17,10 € Klub

LUIS MARIA BERNAL,
GORKA ARANBURU
Historia negra

de Bilbao
(1550-1810)

Ensayo

Txertoa

300 paginas

22,50 €| 21,38 € Klub

HISTORIA WABARRA S
B OF GIPOTRONg

BENI AGIRRE
Historia Nabarra
de Gipuzkoa

Ensayo

NELEEI(S

216 paginas

12,00 € 11,40 € Kb

PEDRO ESARTE
La deuda pendiente
de Espana con
Navarra

Ensayo Histdrico
Pamiela

448 paginas

24,00 €] 22,80 € Klub

SANDRO MEZZADRA,
MARIO NEUMANN
Clase y diversidad

Sin trampas

Ensayo

Katakrak

144 paginas
10,00 €1 9,50 € Klub
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EUGENIO IBARZABAL
Juan Ajuriagerra. EL Hermano
mayor

La tarde del 23 de agosto de 1937 un avion
aterriza en la playa de Laredo. Del aparato
desciende un hombre de 34 anos, que se di-
rige a sus companeros de partido instalados
en la playa y se dispone a dirigir la capitula-
cién del grueso del Ejército vasco a los ita-
lianos. Sabe muy bien lo que le espera. Podia
mayor haberse exiliado, pero ha decidido compartir
la suerte de los suyos, que, hasta el dia de su
muerte, lo van a considerar como su Herma-
no Mayor. Se llama Juan Ajuriagerra.

Biografia
Erein 2200€
432 paginas 20,90 € Klub
ETA dio por terminado su recorrido, pero, antes de anunciar su disolucion,
MIKEL ITURRIA ofrecia una entrevista a Iiaki Soto, director de GARA, que conté con la
JAVIER ORTIZ | Javier Ortiz ayuda del cronista politico Ramén Sola y del historiador Iiiaki Egaiia para
TALENTO ¥ OFICIO DE Talento y oficio de un periodista preparar este trabajo. Del mismo modo que sucedio en El desarme. La via
”"::mﬁﬁfﬁ vasca, GARA y la editorial Txalaparta han unido esfuerzos para publicar
Javier Ortiz era un periodista «enganchado», un documento que, sin lugar a dudas, es histdrico y marca el cierre de
alejado de la desidia burocratica, con pasion una época.

por su oficio, con tendencia a la rebeldia y
con la pluma en ristre cargada de principios
éticos y analisis mordaces. Quien conozca
su trabajo no se sorprendera del contenido

«Antes de la aparicién de ETA
habia un pueblo condenado a
morir, y hoy hay un pueblo que

de este libro: una gndapada dg esc.ritos que LA BLTIMA ENTREVISTA quiere ser duefio de su destino>.
apunta en todas direcciones, sin miedo, con CON LA DIRECCION

claridad y concision, tratando los temas «in- «Hoy en dia tenemos mejores
tratables», desde la no ruptura con el fran- condiciones politicas, mas
quismo hasta los abusos politicos del felipis- DE instrumentos y mayorias mas

amplias para acometer nuestros

mo, de Fraga,de CiU... 7 .
’ 93, desafios nacionales>>.

1faki %ot

Ensayo
Foca ‘ 19,00¢€ 4/ _ " «ETA anduvo con retraso para tomar el pulso de la
320 paginas 18,05 € Klub d e ; : izquierda abertzale. Se estaban produciendo cambio:

importantes en las posiciones y los analisis,y ETA
no fue capaz de valorarlo en su justa medida».

«Es hora de reconocer con respeto

el dafio causado, de asumir con sinceridad
lo sufrido por otros y de hacer un esfuerzo
por la reconciliacion».

TXEMA GARCIA PAREDES

= Lava y ceniza
Lava y ceniza La Revolucién sandinista y el volcan INAKI SOTO
de la solidaridad vasca

13 B pardiragty p m acian
30 Ly nexetarvbad wnca

- EL 19 de julio de 1979 las tropas del Frente Ensayo - Entrevista
fi":g Sandinista entraron en Managua. Era el cé- Txalaparta
- nit de la que ha sido considerada la ultima 224 paginas
Revolucion triunfante del siglo XX. Han pa- 18,00 €
sado cuatro décadas, tiempo suficiente para 14,40 € Klub ETﬂ'HEH
justificar una mirada retrospectiva sobre lo TENORRT ASEER
que ha dado de si aquella Revolucion, has- INAKI SOTO AR B
ta llegar a la situacién actual en Nicaragua,
muy complicada. EL libro incluye también [eus]
una aproximacién al amplio movimiento Saiakera - Elkarrizketa 'g®
popular de solidaridad con Nicaragua que la Txalaparta
Revolucién suscité en Euskal Herria en los 245 orrialde &
anos ochenta. 2500€ |
23,75 € Klub

Ensayo
Txertoa 20,50¢€

248 paginas 19,48 € Klub
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FLAKO
Esa maldita pared

Todo el mundo tiene un don: el de Flako fue
durante muchos anos aprender a moverse
como un fantasma por las cloacas de Ma-
drid, donde excavaba butrones para atracar
bancos. La prensa lo bautiz6 como "el Robin
Hood de Vallecas" Todo el mundo tiene una
maldicion: a Flako lo detuvieron el mismo
dia que nacio6 su hijo. La policia lo acusé
de siete atracos. Cumplié condena por dos.
Todo el mundo tiene una segunda oportu-
nidad. La de Flako llegd en forma de cine
y literatura, cuando comenz6 una relacion
epistolar con el director de cine Elias Leon.

Ensayo

Libros del K.O. 1590 ¢€
250 paginas 15,10 € Klub
VVAA

Espana salvaje
Los otros episodios nacionales

Una orgia macabra de esperpentos patrios y
necropolitica a través de la historia de Espa-
na, que comienza con el desastre de Cuba, la
pérdida de las colonias y la literatura crimi-
nal, para dar paso a la guerra de Marruecos,
todo un bautismo de fuego legionario y na-
cionalismo militante que pronto dara paso a
los grupos de asalto paramilitares tanto fas-
cistas como ultracatélicos y tradicionalistas.
El franquismo y la muerte convivieron tan de
cerca que la dictadura fue un alarde de ne-
cropolitica y exaltacién de los «caidos», mar-
chas nocturnas, «liturgias de fuego» y hasta
«Dia del Dolor».

Ensayo
La Felguera ediciones 24,00¢
552 paginas 22,80 € Klub

JESUS GONZALEZ PAZOS
Medios de comunicacion
¢Al servicio de quién?

El sistema neoliberal, incluida hoy su va-
riante mas ultraderechista, siempre se ha
explicado en funcién de factores politicos,
econdmicos y sociales diversos. Sin embar-
go, icual es el papel de los medios de co-
municacion masiva?, ;son simples relatores
de la actualidad o juegan un rol determi-
nante y protagonista en ese fortalecimiento
del sistema?, ;existe diversidad ideoldgica
entre los medios de comunicacién masiva
0 es un espejismo interesadamente alimen-
tado?, ;cual es la relaciéon entre medios y
élites? Este libro hace un repaso a los prin-
cipales oligopolios de la comunicacidn.

Ensayo
Icaria 14,00 €
144 paginas 13,30 € Klub

AUTOBIOGEAFIA. DE
MANVEL MARTINEZ

EDUARDO ROMERO
Autobiografia de Manuel Martinez

La vida de Manuel Martinez (Madrid, 1951)
puede leerse como la historia subterranea
de toda una generacién de inadaptados
sociales; jovenes de barrio que se enfren-
taron a una maquinaria represiva que no
se detuvo con la muerte del dictador, Fran-
cisco Franco. De esta forma, Manuel en-
trard en el talego como un chorizo, como
un quinqui de barrio, como uno mas de
los miles que sufrieron la aplicacion de la
Ley de Vagos y Maleantes —mas tarde de
Peligrosidad Social—, y saldra de prision
convertido en un expropiador.

Ensayo
Pepitas de Calabaza 140¢
128 paginas 13,49 € Klub

CARLOS HERNANDEZ DE MIGUEL
Los campos de concentracion
de Franco

Sometimiento, tortura y muerte tras las
alambradas

Los campos de concentracién fueron la
primera pata de un sistema represivo,
un holocausto ideoldgico, que convirtié
a toda Espana en una inmensa carcel re-
pleta de fosas. En ellos, presos politicos y
prisioneros de guerra fueron asesinados,
murieron de hambre y enfermedades,
padecieron todo tipo de torturas y humi-
llaciones. Detras de cada cifra, de cada
listado, de cada campo de concentracién
franquista hubo miles y miles de hombres,
de mujeres, de familias...

Ensayo
Ediciones B 24,90 €
560 paginas 23,65 € Klub

DAVID JIMENEZ

El Director

Secretos e intrigas de la prensa narrados
por el exdirector de EL Mundo

David Jiménez ofrece un relato Unico so-
bre como respira la vida en una redaccién,
como funciona el juego de favores entre
los medios y el poder y qué precio pagan
quienes se niegan a participar en él. Pre-
sidentes, reyes, ministros, banqueros, capos
del dinero, comisarios y periodistas prota-
gonizan esta cronica sobre los secretos in-
confesables del periodismo y los hilos que
gobiernan Espana. Un retrato intimo de las
encrucijadas éticas y las relaciones perso-
nales que se viven desde el despacho de
uno de los grandes diarios del pais.

Ensayo
Libros del K.O. 1890¢
296 paginas 17,95 € Klub
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GABRIEL RUFIAN
Ser de izquierdas es ser el ultimo Gonzzlo Boye
de la fila (y saberlo) [

Ser d'esquerres és ser l'altim de la
fila (i saber-ho) ="

Hoy, como ayer, la izquierda, en la busqueda
eterna de la justicia social, debe tener una
sélida base moral que entienda que un mun-
do sustentado en el sufrimiento de los nadie

y en la lucha del ultimo contra el penultimo = 3
es un mundo intencionadamente mal hecho, --I' al“ In “eln
fruto de muchas derrotas, en el que nada es . Crinica de un proceso
casual. Porque la historia es una lucha eter- |

na y cambiante de clases en la que el control
siempre ha sido negado a los mismos.

Ensayo - Assaig
Catarata 12,00¢€
96 paginas - pagines 11,40 € Klub

GIACOMO RUSSO, STEVEN FORTI
Ada Colau. La ciudad en comun

La de Ada Colau es la historia de una alter-
nativa posible en el gobierno de las gran-
des ciudades europeas golpeadas por la
crisis. Gracias a numerosas entrevistas, los
autores relatan cdmo de la experiencia del
15My de la Plataforma de Afectados por la
Hipoteca ha sido posible Llegar al gobierno
de la ciudad de Barcelona, construyendo un
proyecto desde abajo junto a la ciudada-
nia. Desde el nacimiento de Barcelona en
Comu, como ejemplo de confluencia entre
los movimientos y los partidos de izquierda,
este trabajo explica lo que el equipo de Ada
Colau ha hecho en el Ayuntamiento de la
Ciudad Condal.

Ensayo
Icaria 15,00€
176 paginas 14,25 € Klub

Ja és aqui el primer niimero
de Catarsi Magazin!

CATARS])  Subscriu-te en format Digital + Paper
catarsimagazin.cat per només 30 euros I’any.

GONZALO BOYE
... Y ahi lo dejo

Crénica de un proceso

El abogado Gonzalo Boye es el cerebro
juridico que ha llevado el caso de los po-
liticos catalanes que se exiliaron de forma
precipitada y urgente, por instrucciones su-
yas, cuando se supo que la juez Lamela les
iba a encausar y encarcelar por "sedicion y
rebelion”. En este libro cuenta de qué ma-
nera aconsejo huir a los politicos, y cémo
fue luego organizando su defensa gracias
a su conocimiento de la jurisprudencia in-
ternacional, una estrategia que hasta ahora
ha sido exitosa.

Ensayo
Roca 1590¢
224 paginas 15,10 € Klub

CARLES VINAS
Futbol al pais dels soviets

EL futbol rus es concreta, a les darreries del
segle XIX, a recer del context sociopolitic
que caracteritza un pais a cavall entre el
declivi imperial i la revolucié proletaria
conseguent. Uns fets que condicionaren
no només la historia de la humanitat, sin6
també la implantacid, extensio i evolucié
d’aquesta disciplina esportiva. En aquells
inicis vinculats a la Russia tsarista, aquest
esport era un simple entreteniment restrin-
git a laristocracia local i a la colonia estran-
gera. No fou fins a la transformacié que va
patir arran de la Revolucié d'Octubre quan
esdevingué veritablement un fenomen de
masses vinculat a les classes populars.

Assaig
Tigre de Paper 1500¢€
168 pagines 1425 € Klub
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SUSAN BUCK-MORSS ANDRES CENCIO

1ck-Mor lzuaren osteko gogoeta peeeeey | Palabras y sentires de Pepe Mujica
IZUAREN OSTEKD Islamismoa eta teoria kritikoa ezkerrean JITITARRN TS | ;Qué es Lo que aletea en nuestras cabezas?
Gl:! GOETA Itzulpena: Pello Agirre Sarasola PEPE MUJICA

JQUE HACER
EN CASO DE
INCENDIO?

et ol 2150 £ i BF AL

Slavoj Zizek: «Susan Buck-Morssek ikusaraz-
ten digu musulmanak auzokideak ditugula:
ez direla fundamentalista fanatikoak, moder-
nitatearekin lotzeko gaitasunik gabekoak, ez
direla zeharo exotikoa den Bestea, baizik eta
gure arazo global berak dituen jendea. Abia-
puntu hori hartuta, bazterrean utzi du afera
multikultural aspergarria (Bestea errespeta-
tzean eta harengana hurbiltzean datzana)
eta erdigunean jarri du borroka komuna, har-
tan denok parte hartu beharko genukeelako,
zatiketa kulturalak gaindituta».

Saiakera
Katakrak 17,00€
216 orrialde 16,15 € Klub

MARCOS ROITMAN

Por la razén o la fuerza

Historia de los golpes de Estado, dictadu-
ras y resistencia en América Latina

No ha habido rincon del planeta que, en
las ultimas cinco décadas, haya sido mas
castigado por los golpes de Estado que el
continente latinoamericano, golpes que
han contado con la promocién y el aval de
EEUU. Durante estos 50 anos los modos en
que se ha depuesto a la democracia se han
transformado radicalmente: hoy las técni-
cas son mucho mas refinadas, sibilinas; los
golpes se ejecutan desde los despachos de
los poderes industriales y financieros, con la
connivencia de jueces y policia, con la apro-
bacion de instituciones ajenas a las urnas.

Ensayo
Siglo XXI 20,00€
384 paginas 19,00 € Klub

EMILIO SANTIAGO, HECTOR TEJERO
¢0Qué hacer en caso de incendio?
Manifiesto por el Green New Deal

Vivimos tiempos extraordinarios: nunca
antes ningun ser humano habia experimen-
tado una concentracién de gases de efecto
invernadero como la actual. EL cambio cli-
matico y la crisis ecolégica se estan ace-
lerando a un ritmo insospechado y ahora
nuestra casa esta en llamas. ;Qué hacemos
en un incendio? Mantener la calma y bus-
car una salida de emergencia. En este libro,
Emilio Santiago y Héctor Tejero nos mues-
tran la magnitud del incendio que amenaza
nuestro futuro, y tratan de senalarnos una
via de escape hacia la que dirigirnos y ga-
nar tiempo.

Ensayo
Capitan Swing 16,50 €
256 paginas 15,67 € Klub

Globalizaciones

¥ ok retormo e La dilerenca

Si hay un politico que se haya ganado un
respeto universal, este es sin duda José
“Pepe” Mujica. Fue guerrillero -pertenecid
al Movimiento Tupamaros-, estuvo encar-
celado y fue amnistiado tras la dictadura.
Anos mas tarde fue elegido diputado por el
Movimiento de Participacion Popular (MPP),
formacién integrante del Frente Amplio,
para pasar a ser senador tras las elecciones
de 1999, ministro en 2005 y presidente de
Uruguay en 2010. En este libro se recogen
discursos e intervenciones de Pepe Mujica.

Ensayo
El Viejo Topo 19,00¢
276 paginas 18,05 € Klub

JERONIMO RI0S,JOSE MANUEL AZCONA
Historia de las guerrillas
en América Latina

La Revolucién cubana de 1959 marca un
punto de inflexién en el alcance vy signifi-
cado de la lucha armada en América Lati-
na. Este acontecimiento se inscribe en un
particular contexto de la Guerra Fria, afnos
en los que el centro y el sur del continente
pasaron a ser el "patio trasero” del proyecto
de geopolitica estadounidense. Este libro
estudia los grupos armados mas significa-
tivos de la region, heterogéneos en cuanto
a fundamentos ideoldgicos, tipos de es-
tructura y formas de lucha.

Ensayo
Catarata 18,00€
288 paginas 17,10 € Klub

JOSEBA GABILONDO
Globalizaciones

La nueva Edad Media y el retorno
de la diferencia

Después de que el neoliberalismo haya
erosionado la politica, alienado nuestras
subjetividades y transformado la realidad,
las categorias que nos eran familiares no
sirven para comprender la actualidad y
nuestro papel en ella.Joseba Gabilondo, en
este brillante ensayo, explica coémo la vi-
sion utdpica de la ideologia moderna, cuyo
eje central del Estado-nacion giraba en tor-
no al ciudadano, ha sido reemplazada por
una nueva en la que el consumismo, el po-
pulismo de corte fascista y el fin del Estado
de bienestar han venido para quedarse.

Ensayo
Siglo XXI 18,00 €
248 paginas 17,10 € Klub
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JESUS SANCHEZ*RODRIGUEZ

Derecha Radical
Auge de una ola reaccionaria mundial

En la segunda década del siglo XXI, una ola
reaccionaria que se venia incubando en Eu-
ropa se convirtié en mundial con las victorias
electorales de Trump y Bolsonaro en el conti-
nente americano. EL objetivo de esta obra es
realizar un analisis historico, social y politico
de este fendmeno que amenaza con seguir
expandiéndose y convertirse en un peligro
mayor para la democracia y los valores pro-
gresistas. La obra profundiza en el estudio de
las causas y fendmenos que ayudan a enten-
der este crecimiento, y se detiene, finalmente,
sobre las posibilidades de frenar y revertir su
expansion.

Ensayo
Popular 15,00 €
296 paginas 14,25 € Klub

MICHELA MURGIA
Instrucciones para convertirse
en fascista

Bajo. la falsa apariencia de un manual, Mi-
chela Murgia reflexiona acerca del auge
de los movimientos de corte neofascista,
explora por qué la gente se siente atraida
de manera creciente hacia ellos,y hace una
poderosa llamada de atencién: no querer
reconocer que «ya estan aqui» o la impor-
tancia que tienen ya no es una opcion; a
veces subestimamos e incluso ridiculiza-
mos al votant? de estos partidos sin Llegar
a entender o/profundizar en aquello que'los
mueve, otras veces nos atenaza el simple
miedo de Ser tachados de antidemocraticos

si no toleramgs otras opiniones.
e
Ensayo
Seix Barral 15,00 €
152 paginas 1425 € Klub

fasasmn

LECCIGwid b ki
LA EXPRAGIMCEN.
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< [rm ECOFASCISMO

Faxismoa jada ez da soilik oroitzapen mingarri bat edo iraganeko mamu bat. Amerikan eta Europan (Trump,
Bolsonaro, Salvini, Le Pen,Vox...) mugimendu erreakzionarioek izan duten gorakadak kezkaz betetzen du oraina,
zalantzekin iluntzen etorkizuna. Duela mende bat, sobietarren indarrak eta interes estrategiko estatubatuarrek

garaitu zuten eskuin muturra, bai militarki bai politikoki. Baina nola borrokatu orain eta hemen haren kontra?
Gomendatutako liburu hauetan aurkitu ditzakegu erantzunak.

ROBERT 0. PAXTON
Anatomia del fascismo

;Qué es el fascismo? Centrandose en lo
concreto: Lo que hicieron los fascistas en lu-
gar de lo que dijeron, el historiador Robert
0. Paxton responde a esta pregunta. Desde
las primeras bandas violentas y uniforma-
das que golpeaban a ‘enemigos del estado’,
hasta el ascenso de Mussolini al poder o la
radicalizacion fascista de Alemania en la
Segunda Guerra Mundial, Paxton -muestra
claramente porqué los fascistas Llegaron al
poder en algunos paisesy no en otros,y ex-
plora si el fascismo podria existir fuera del
marco europeo de principios del siglo XX en
el que surgid. Este libro convincente trans-
forma nuestro conocimiento del fascismo.

Ensayo
Capitan Swing 24,00¢
432 paginas 22,80 € Klub

JANET'BIEHL, PETER STAUDENMAIER
Ecofascismo. Lecciones sobre la
experiencia alemana

Atrayés de un exhaustivo trabajo documen-
tal, Peter Staudenmaier muestra las raices
ambientalistas 'y antroposoficas en que se
sustentaba buena parte del movimiento
nazi. Convirtieron incluso la agricultura
organica, el vegetarianismo y el culto a la
naturaleza en elementos clave, no solo de
su ideologia, sino también de sus politicas
gubernamentales. Asimismo, la tarea propa-
gandistica de relevantes jerarcas nazis o el
vinculo con la naturaleza del movimiento
juvenil aleman evidencian que «lo eco» con-
formaba uno de sus ejes politico-ideolégicos
mas importantes.

Ensayo
Virus 17.00¢€
208 paginas 16,15 € Klub
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JUAN CARLOS JIMENEZ DE ABERASTURI
Camino a la libertad

La red de evasion Comeéte y la frontera
vasca durante la Il Guerra Mundial

Durante la Il Guerra Mundial, el Pais Vasco
se encontraba en una posicion estratégica a
caballo entre la Europa ocupada por los na-
zis y un pais formalmente no beligerante. De
modo que el paso de la frontera, ya fuera con
personas, material o informacion, se convirtio
en una de las actividades mas caracteristicas
e importantes de la resistencia contra el na-
zismo en el Pais Vasco. Una orografia propicia,
una larga tradicion de contrabando vy, sobre
todo, un importante elemento humano que
practicaba y veia el paso clandestino de la
muga con naturalidad contribuyeron a ello.

Ensayo
Txertoa 25,00€
540 paginas 23,75 € Klub

ISABELLAEORUSSO

Mujeres en lucha
Prélogo: Beatriz Gimeno

Un libro coral de entrevistas con mujeres
que participaron en la guerra civil. Algu-
nas tomaron las armas y combatieron en el
frente, otras militaron en el POUM, en Muje-
res Libres o en diferentes grupos anarquis-
tas. Todas lucharon contra el franquismo vy
por la emancipacién de la mujer, y juntas
lograron avances sociales.tan significativos
como el aborto libre y gratuito. Emprendie-
ron toda una revolucion, y para ello no solo
tuvieron que enfrentarse al fascismo, sino
también,a veces, a sus propios companeros.

Ensayo
Altamarea 1890 €
248 paginas 17,95 € Klub

DANIELA PADOAN

Como una rana en invierno
Tres mujeres en Auschwitz

¢Qué implicaba ser mujer en Auschwitz?
¢Queé supuso y como se llevo a cabo esta
doble profanacion del ser humano y de la fe-
minidad como elemento generador de vida?
A estas preguntas contesta Daniela Padoan
mediante el testimonio directo de tres mu-
jeres -Liliana Segre, Goti Bauer y Giuliana Te-
deschi-que sobrevivieron al campo de exter-
minio de Auschwitz-Birkenau. Sus recuerdos,
plasmados en una narracion dialégica lucida
e implacable, contribuyen'a dar visibilidad a
las vivencias'de las mujeres,

Ensayo
Altamarea 1890€
268 paginas 17,95 € Klub
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MARK BRAY

Antifa

El manual antifascista
19,00 €

18,05 € Klub

JASON STANLEY

Facha

Cémo funciona el fascismo

y como ha entrado en tu vida
16,90¢€

16,06 € Klub

MARTA EUGENIA R. PALOP
Revolucion feminista

y politicas de lo comun frente
a la extrema derecha

1300€

12,35 € Klub

FERRAN GALLEGO
Socialismo, sindicalismo,
antifascismo

20,00€

19,00 € Klub

UMBERTO ECO
Contra el fascismo
790¢€

7.50£ Klub

STANLEY-G. PAYNE
El fascismo
1250¢

11;87€Klab

ZEEV'STERNHELL
El nacimiento de

la ideologia fascista
2550€

2472 € Klub

JESUS CASQUETE
Nazis a pie de calle
Una historia de las SA en
la Republica de Weimar
2040¢€

19,38 € Klub

SERGIO BOLOGNA
Nazismo y clase obrera
1150¢

10,93 € Klub

JERZY W.BOREJSZA

La escalada del odio
Movimientos y sistemas autoritarios
y fascistas en Europa, 1919-1945
6,99¢€

6,64 € Klub



https://www.txalaparta.eus/es/libros/camino-a-la-libertad
https://www.txalaparta.eus/es/libros/antifa-el-manual-antifascista
https://www.txalaparta.eus/es/libros/facha-como-funciona-el-fascismo-y-como-ha-entrado-en-tu-vida
https://www.txalaparta.eus/es/libros/revolucion-feminista-y-politicas-de-lo-comun-frente-a-la-extrema-derecha
https://www.txalaparta.eus/es/libros/socialismo-sindicalismo-antifascismo
https://www.txalaparta.eus/es/libros/contra-el-fascismo
https://www.txalaparta.eus/es/libros/el-fascismo
https://www.txalaparta.eus/es/libros/el-nacimiento-de-la-ideologia-fascista
https://www.txalaparta.eus/es/libros/nazis-a-pie-de-calle
https://www.txalaparta.eus/es/libros/nazismo-y-clase-obrera
https://www.txalaparta.eus/es/libros/la-escalada-del-odio
https://www.txalaparta.eus/es/libros/mujeres-en-lucha
https://www.txalaparta.eus/es/libros/como-una-rana-en-invierno
http://labur.eus/antifascismo

20

. AYO SAIAKERA

Ma T eapdiml

¥ la locura de |
razdn econdmi

Nﬁ n da
Mikel Laboa?

Non,

digp

EMMA GOLDMAN
Viviendo mi vida. Volumen I

La mujer mas notoria de su época fue
odiada por unos y venerada por otros.
Anarquista practicante, agitadora laboral,
pacifista en la Primera Guerra Mundial,
defensora de la violencia politica, femi-
nista, defensora del amor y el control de
la natalidad gratuitas, luchadora callejera
por la justicia, y todo ello desarrollado con
un fuerte intelecto y una pasién ilimitada.
Goldman fue una mujer que dedico su vida
a eliminar el sufrimiento, pero que tam-
bién podia hacer una bomba o ayudar a
organizar un asesinato.

Autobiografia
Capitan Swing 25,00¢€
584 paginas 23,75 € Klub

DAVID HARVEY
Marx, El capital y la locura
de la razén econémica

El capital de Marx es uno de los textos mas
importantes de la era moderna. Los tres
volumenes, publicados entre 1867 y 1883,
cambiaron el destino de paises, politicas y
personas en todo el mundo. En este libro,
David Harvey analiza y expone los argu-
mentos clave de esta trilogia colosal y des-
cribe la arquitectura del capital de acuerdo
con el analisis de Marx. En este sentido, el
autor considera que los significativos cam-
bios tecnoloégicos, econdmicos e industria-
les durante los ultimos 150 anos podrian
obligar a una adaptacién y modificacion del
analisis de Marx y de su aplicacién practica.

Ensayo
Akal 20,00€
256 paginas 19,00 € Klub

JOSUNE ALBISU
Non dago Mikel Laboa?

Saiakera honetan, Mikel Laboaren (1934-
2008) bizitza eta obra aztertu da, sorme-
naren gainean dugun jakin-mina asetzeko.
Sormenak gizartean duen eragina ikusteko.
60ko hamarkadan, Mikel Laboak eta Mari-
sol Bastidak izan zuten desio batek eman-
go dio hasiera irakurketa honi: “Mundu
libreago, zuzenago eta gizatiarrago baten
eraikuntzari ekarpen txiki bat behintzat
egitea”. Desio horrek mende erdia pasatu
ondoren utzitako lorratza sentitzeko para-
da izango dugu.

Saiakera

Euskal Herriko 14,00¢
Unibertsitatea 13,30 € Klub
257 orrialde
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ROSA LUXEMBURGO
Reforma o revolucion

En este polémico libro, publicado en 1899,
la famosa Rosa Roja explica por qué el capi-
talismo nunca podra superar sus contradic-
ciones internas. Refutando el revisionimo
de la doctrina marxista por parte de auto-
res como Eduard Bernstein, que rechazaban
el marxismo en favor del sindicalismo y los
procedimientos parlamentarios, define la
posicion del socialismo cientifico sobre te-
mas como las reformas sociales, el Estado,
la democracia o el caracter de la revolucion
proletaria. En sus paginas, Luxemburg de-
fiende la necesidad del socialismo.

Ensayo ilustrado

Capitan Swing 2250¢€
128 paginas 21,38 € Klub
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Viajeros en el pais de los sdviets

Los personajes estudiados en este libro
son europeos de diferentes procedencias
tanto nacionales como ideoldgicas, que
por diversos intereses politicos, culturales
o cientificos visitaron la Rusia revoluciona-
ria soviética y, posteriormente, la Unién de
Republicas Socialistas Soviéticas (URSS).
La creacion del primer Estado que se au-
tocalific6 como socialista de la historia
no dejo indiferente a ninguno de nuestros
protagonistas, que observan directamente
el triunfo de una revolucién. No era para
menos. Al fin y al cabo, su génesis y con-
solidacion fue uno de los principales acon-
tecimientos de la historia contemporanea
europea y, también, mundial.

Ensayo
Bellaterra 20,00 €
344 paginas 19,00 € Klub

NICHOLAS CARR
La pesadilla tecnoldgica

Nicholas Carr desmenuza en este concien-
zudo ensayo la vision del mundo que se ha
ido imponiendo a partir de los suefos sur-
gidos de Silicon Valley, para cuestionarse si
no habremos sido seducidos por una men-
tira. Historia alternativa de la era digital,y
cronica de sus delirios de grandeza, sus fra-
casos, sus falsos triunfos y sus efectos co-
laterales, este libro responde a la pregunta:
;se ha convertido el suefo de la trascen-
dencia tecnoldgica en una pesadilla?

Ensayo
Ediciones EL Salmén 2250¢€
469 paginas 21,38 € Klub
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MICKAEL CORREIA
Una historia popular del fatbol

JOSEBAZABALZA

Markaz Tulkarem

El retorno del equipo refugiado
Reflejo de la lucha de clases, medio de
emancipacién femenina durante la Gran
Guerra, cobijo de resistencias diversas, re-
fugio de identidades durante el colonialis-
mo... EL futbol no son solo goles, jugadas,
tragedias, plasticidad, victorias o desencan-
tos. Tampoco es solo lucro, beneficios y di-
nero. EL futbol es mucho mas. Es una meta-
fora social que nos ayuda a comprender el
mundo que nos rodea, sus conflictos, la alta
diplomacia, los flujos migratorios, los epi-
sodios de racismo o las luchas colectivas,
sociales, feministas, sindicales o nacionales.

En Palestina se juega tanto al futbol que
solo por querer jugarlo ha habido vidas que
han visto su final. Como los cuatro nifnos que
fueron asesinados en un bombardeo israeli
en 2014 en Gaza. Markaz Tulkarem. El retorno
del equipo refugiado es un compromiso del
fotdgrafo Joseba Zabalza con la causa pales-
tina. Esta vez, las fotografias muestran una
de las cotidianidades que se ven alteradas
por la ocupacion israeli: el futbol.Joseba Za-
balza sigui¢ la temporada del Markaz Tulka-
rem, un equipo de la liga palestina.

Un recorrido que nos per-
mite comprender por qué
el fiitbol es el deporte rey.

Ensayo Fotografia
Hoja de Lata 2390¢ Pol-len 2500¢
538 paginas 22,71 € Klub 144 paginas 23,75 € Klub

JAMES LONGHURST
Las batallas de la bici

RICHARD WRANGHAM

En llamas

Coémo la cocina nos hizo humanos
En el ultimo siglo y medio de desarrollo ur-
bano se ha creado una situacion en la que
las vias publicas son el campo de batalla de
contendientes desiguales: los automoviles
de combustién interna, potentes y nume-
rosos, y las bicicletas, vulnerables y menos
numerosas. Décadas de decisiones juridicas,
politicas y de infraestructuras han acabado
favoreciendo al automdvil y las vias urbanas
se han disenado en consecuencia. Pero esas
mismas decisiones no han suprimido los de-
rechos fundamentales de ciclistas y peato-

Desde Darwin, la evolucién y la disper-
sion mundial de los seres humanos se han
atribuido a nuestra inteligencia y adap-
tabilidad. Pero el primatélogo Richard
Wrangham presenta una alternativa sor-
prendente: nuestro éxito evolutivo es el
resultado de la cocina. En una innovadora
teoria acerca de nuestros origenes, mues-
tra que el cambio de consumo de alimen-
tos crudos a alimentos cocidos fue el fac-
tor clave en la evolucion. Y al rastrear las
implicaciones contemporaneas de las die-

Material fundamental

para quien se adentre

nes; han mantenido el compromiso de una

en el debate sobre

c6mo usamos nuestras

carreteras

SETH STEPHENS-
DAVIDOWITZ

Todo el mundo
miente

Ensayo

Capitan Swing
296 paginas

19,00 €| 18,05 € Klub

via publica compartida, lo que ha dado lugar
a una competencia de frenos chirriantes.

Ensayo
Katakrak
352 paginas

TIMOTHY O'GRADY
Hijos de Las Vegas

Ensayo

Pepitas de Calabaza
168 paginas

18,80 €] 17,86 € klub

22,00¢€
20,90 € Klub

PAULA ALCAIDE
Como superar
un bollodrama

Ensayo

Egales

285 paginas

20,00 €1 19,00 € Klub

tas de nuestros antepasados, arroja nueva
luz sobre cémo llegamos a ser la especie
social, inteligente y sexual que somos.

Ensayo

Capitan Swing
264 paginas

Usos medicinales
del cannabis

¢0Qué sabemos de sus
propiedades curativas?

Ensayo

Catarata

160 paginas

15,00 €] 14,25 € Klub

18550¢
17,57 € Klub

ALAIN DUCASSE
Cocina estacional
150 recetas
elaboradas por
Christophe Saintage
y Paule Neyrat

Ensayo

Akal

384 paginas

30,00 € | 28,50 € Klub
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WA THIONG'O

edo zergatik ibiltzen
diren gizakiak zatik

AGUSTIN COMOTTOren irndiak
IRAITZ URKULOren ihu[prnz

hifa y

Ngugi wa Thiong'o

Ngtigi wa Thiongo keniarraren
ipuin zoragarria da hauxe, edozein
adinean aproposa; Agustin
Comottok jantzi du ilustrazio
ikusgarriekin, eta euskarara Iraitz
Urkulok ekarri du.

NGUGI WA THIONG'O
Iraultza bertikala
Edo zergatik ibiltzen diren
gizakiak zutik

Itzultzailea: Iraitz Urkulo

Narratiba
Txalaparta 1500¢€
96 orrialde 12,00 € Klub

<«Kontakizun honek gogora ekartzen digu denok bat
garela, eta gure batasun horren indarrez alda dezakegula
etorkizuna, geuretzat ere espero dugun geroa»

THE GUARDIAN

_

«Iraultza bertikala Afrikako letren historian itzulpen
gehien dituen ipuin laburra da»

LOS ANGELES REVIEW OF BOOKS

«Munduak behar duen Nobel sariduna
da Ngiigi wa Thiong
I RAU LTZA BERTI KALA. THE WASHINGTON POST
[ ]

MITOA ETA POLITIKA ESKUTIK

Ngiigi wa Thiong'o idazle keniarra-
ren Iraultza bertikala estilo klasikoko
alegia bat da, non mitoak, kondairak
eta politikak bat egiten duten. Kiku-
yu hizkuntzan idatzia dago, idazlea-
ren ama-hizkuntzan, eta mundu
osoan laurogei hizkuntza baino ge-
hiagotara itzuli da. Oraingoan, sei
hizkuntzetan kaleratu da aldi berean,
denak jatorrizko testuarekin batera
edizio elebidunean: katalanez, gale-
goz,asturieraz,araneraz,gaztelaniaz,
eta, gurean, euskaraz. Hain zuzen,
Txalapartak autore beraren Negarrik
ez, haurra eleberria atera zuenetik
hogeita bost urte igaro direnean ar-

gitaratu dugu ipuin hau. Plazera da
Ngiigi berriz gurera ekartzea.
Ahozko literatura tradizioari eta
besteei irakurtzean partekatzen du-
gun une magikoari egindako ome-
naldia da Iraultza bertikala. Ipuinak
giza gorputzaren eraketa kontatzen
du, haren atalen arteko eztabaida
baten bidez. Besoek eta hankek atal
garrantzitsuenak direla erakutsi
nahiko dute lehiaketa batean, eta
gainerako animaliak horren lekuko
izanen dira. Animaliek erotzat joko
dituzte, eta gorputzeko gainerako
atalek beren iritzia adierazi nahiko "F
dute. Nola amaituko ote da guztia?

¢Quieres saber mas? Gehiago jakin nahi? labur.eus/iraultzabertikala

W1
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Enla Casa
del Intérprete

OED-OED-

WL wa Taome'o -

En la Casa

Negarrik ez, haurra

«Lurrak kendu egin zizkioten nire aitari eta
bizitza osoa eman zuen gizon txoriak noiz
alde egingo zuen zain. Baina gizon txuriak
ez zuen joan nahi, eta bertan hil zen nire
aita, bereak ziren lurrak txuri batentzat lant-
zen. Nik ere,gizon txuri batentzat egiten dut
lan, gureak ziren lurretan... Baina ziur naiz
egunen batean berreskuratuko ditugula.
Bitartean, hemen izango naiz lanean, egun
handi horren zain». Njoroge eta bere fami-
liaren istorio trajikoa Kenian kokatzen da
1950. urtean.

Eleberria

Txalaparta 9,30€

182 orrialde 8,83 € Klub
Desplazar

Desplazar

del Intérprete

el centrn | €L cENtro

Ensayo ~—" | Ensayo

Rayo Verde g ‘-f.."x -r_% Rayo verde

264 paginas onllEh T 304 paginas

19,90€ e .t 19%0¢

18,91 € Klub "L . 18,91€Klub
k]

El rio que El brujo

nos separa wenews | delcuervo

THIONGO g

Novela & e B Novela

Kailas £  DeBolsillo

192 paginas 5 | 800 paginas

17,90¢€ 12,95¢

17,01 € Klub 12,30 € Klub

Convesaciones con [giiqe

Con motivo de la publicacién de La revolucion verti-
cal Ngiigi wa Thiong’o visité Barcelona y Madrid el
pasado mes de mayo.

Ngligi wa Thiong'o es un escritor e intelectual re-
conocido internacionalmente por su obra literaria
y ensayistica, en la que destacan la mirada critica
al mundo colonial y postcolonial y la defensa de las

lenguas minoritarias.

NGOGT WA
THIONGO

El diablo en la cruz

Ngugi escribié esta novela cuando se en-
contraba en prision, sin juicio, en uno de los
muchos intentos del Gobierno keniata en
silenciarlo. Es una de las criticas mas demo-
ledoras de la Kenia moderna jamas escrita.
Ngugi analiza la importancia de diversos
factores que confluyen en la construccion
de la nueva Kenia: el papel de la mujer, el
orgullo de tener una cultura propia y el
pertenecer a una clase que en el final de la
novela nos muestra que aun hay lugar para
la lucha y la esperanza.

Novela

Txalaparta 1440¢

329 paginas 13,68 € Klub
Reforzar Desconolizar
los cimientos NGUG] WA la mente

Descolonizar

Ensayo ks mants Ensayo
DeBolsillo Contemporanea
152 paginas 176 paginas
9,95 € 9,95 €
9,45 € Klub 9,45 € Klub
Sueios en
tiempos
de guerra
Novela
Rayo Verde
265 paginas
21,90¢€
20,81 € Klub
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PATXI IRURZUN
Diez mil heridas

Discurre a través de las peripecias de una
saga familiar, que se inicia con la historia
del esclavo africano Pedro Guinea, catador
de venenos, mensajero real y mozo de fieras
en la corte navarra de Olite; y lugartenien-
te del bandido Sanchicorrota, un tan real
como desconocido Robin Hood navarro que
robaba a los ricos para darselo a los pobres
en el desierto de Las Bardenas. La estirpe
continda con las peripecias del picaro An-
tén Aguirre, que narrara en primera persona
sus andanzas por los caminos,almadrabas y
patios de comedias de los reinos de Espana.

Novela
Harper Collins 18,90¢€
336 paginas 17,95 € Klub

FELIX G.MODRONO
La fuente de los siete valles

Pablo Santos regresa a su Logrono natal
tras casi dos décadas al servicio del Archi-
vo Secreto del Vaticano, con la mision de
recuperar los libros desaparecidos del mo-
nasterio de San Millan de la Cogolla. Con
esta novela el autor vuelve a recrear con
singular maestria la vida cotidiana de las
ciudades decimondnicas, confirmando que
es uno de los escritores mas brillantes a la
hora de construir tramas emocionales en-
marcadas en cuidadas ambientaciones his-
toricas. Ademas de una bella historia narra-
da con prosa elegante y evocadora, este es
un homenaje a los libros,al mundo del vino

y al monasterio de San Millan de la Cogolla.

Novela
Erein 20,00¢
296 paginas 19,00 € Klub

CARLOS EGIA OSSORIO
La leyenda del desierto

Alex vuelve a Algorta siete afios después de
perder a su novia Libe en un inexplicable
accidente de coche. Desaparecid sin dejar
rastro y nada se ha sabido de él durante
todo ese tiempo. De hecho, nadie le espera.
EL mismo se encargé de quemar todos los
puentes en su huida, atrapado en una espi-
ral de autodestruccién de la que no era ca-
paz de escapar. No encontré otra respuesta
que huir para poder encontrar un camino.Al
regresar, su primer paso consistira en esta-
blecerse en la casa que los dos compraron
pero que nunca llegaron a habitar.

Novela
Txertoa 2260€
472 paginas 21,47 € Klub

EIL CAMISOR DIE SET8A RLAMCD

Al R

NO DIGAS

NADA

DANELE SARRIUGARTE

Entranas
Traduccion: Miren Iriarte

Entranas nos adentra en el mondlogo inte-
rior de una mujer con una profunda capa-
cidad de analisis y observacion de la vida
y de si misma. Las relaciones de pareja, el
sexo, los amigos, la familia, las drogas...
Antes o después, el lector se vera reflejado
en alguno de los pasajes y se identificard o
rechazara a la protagonista, pero no queda-
ra indiferente. Una potencia narrativa que
tiene en el ritmo una de sus virtudes, pues
por momentos no hay pausa, es un torrente
poderoso y vital de pensamientos.

Novela
Reikiavik Ediciones 15,00¢€
190 paginas 14,25 € Klub

ALAINE AGIRRE
El camison de seda blanco

Ya eres una mujercita, le dicen cuando tiene
su primera regla, con once anos. Celebran
una fiesta, la felicitan, le hablan de los pe-
ligros que la acechan. Ella no termina de
comprender. Al poco tiempo, la envian a un
campamento de verano, donde conoce a un
monitor siempre solicito que la colma de
atenciones. Esta nueva narracion de Alaine
Agirre marca un hito en la carrera de la joven
escritora, una de las voces mas singulares y
sugestivas de la actual literatura vasca, pues
auna la intensidad emocional y fuerza ex-
presiva de sus anteriores novelas, con un es-
tilo mas seco y depurado, al servicio de una
historia fascinante y terrible a la vez.

Narrativa
Erein 15,00¢
64 paginas 14,25 € Klub

JON ARRETXE
No digas nada

EL supervisor repasa las imagenes del ulti-
mo mes; pero es en vano, no hay ni rastro de
Touré, se ha esfumado. Aunque sus amigos
tampoco conocen su paradero, saben que se
ha largado harto de humillaciones y de ser
utilizado por la policia. De hecho, el burkinés
ha decidido desaparecer para refugiarse en
un pueblo perdido del Pirineo navarro, don-
de le espera Adama, antiguo companero de
fatigas desde que ambos fueran los Unicos
supervivientes de la travesia en patera. El
protagonista huye de sus problemas bus-
cando paz en otro escenario, pero esto no
resuelve las dificultades a las que debe en-
frentarse como migrante.

Novela
Erein 16,00¢
176 paginas 15,20 € Klub
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LUCIA BASKARAN
Gorputz madarikatuak

Ikusi ote zenuen hil aurretik zure bizitza
begien aurrean pasatzen? Protagonista ote
nintzen ni, irudi horietakoren batean? Zein
izan zen zure azken pentsamendua? Ni mai-
tatzera iritsi ote zinen inoiz? Norentzat zi-
ren lore haiek? Urte bete luze da Martin hil
zela, eta Aliziak etengabe ari da bere burua-
ri galdezka, mutil lagun zuenaren oroitza-
penak torturatuta. Hogeita zortzi urte doi-
doi, eta alargun, baina bere doluminaren
ertzean bikotekide berri bat du zain, eta
aspaldian lagun min izan zuen neska hura
ere bai, eta ama absente baten mamua...

Eleberria

Alberdania 19,00¢
204 orrialde 18,05 € Klub
ANGEL ERRO

Lerro etena (2004-2018)

Ez da ezohikoa idazle batek bere kaierean
apuntatzea egunean eguneko gertakariak
eta burutazioak. Angel Errok 2004 eta 2018
bitarteko bere egunerokoen pasarteak eta
garai bereko beste zenbait testu personal
ematen ditu argitara: bertan topa litezke
kultur giroari buruzko gogoetak, literaturfe-
rioko txutxumutxuak, gorabehera sentimen-
talak, osasunari edo lanari loturiko kezkak,
irakurketak, iruzkinak, txantxak... Xehetasun
bitxiak dira batzuetan, gezi zorrotzak bes-
teetan, baina denetan nabarmentzen da
egilearen izaera: ironikoa batetik,zaurgarria
bestetik, lotsati eta lotsagabe aldi berean,
despistatu itxurapean beti buruargi.

Saiakera
Elkar 16,00€
160 orrialde 15,20 € Klub

Mais novedades. Nobedade gehiago www.txalaparta.eus
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MIREN AMURIZA
Basa

Zaharra da Altzerreka, erreka-bazter ainube
batean dagoen baserria. Zaharra bertako
seme Henry, urte luzez Ameriketan artzain
ibilia, zangoa anputatu ziotenez geroztik
ohean datzana. Zaharra da Sabina Gojenola
ere, koinatu elbarria eta etxaldea egoskor-
keriaz gobernatzen dituen alarguna. Se-
me-alabek egunerokoa erraztu nahi dioten
arren, uko egiten dio modernitateari, eroso-
tasunari, inork ezarritako arrastoan sartzea-
ri... Behiekin, ardiekin, txakurrekin, katuekin
bat egiten du ondoen Sabinak, animaliei
baizik ez die gozotasunik adierazten.

Eleberria
Elkar 15,00¢
128 orrialde 14,25 € Klub

BENAT SARASOLA
Deklaratzekorik ez

Puskatu ezin duen iraganaren zamarekin
bizi da Benat Sarasolaren lehenengo nobe-
lako protagonista. Ez baita erraza iragana
ahaztu nahi baina utzi ezin duenaren bizi-
modua. Militante politiko inplikatua izana
gaztetan, inplikazio horren kontrakarrean
bizi nahi du orain, 90etako mundu ga-
tazkatsu harekiko destaina azalduz. Udal
liburutegian lan egiten du, lagun arteko gi-
roa gordetzen du azaletik bada ere, gaitzak
erasandako aitaren zaintzaz arduratu behar
du, harreman afektibo korapilatuak ditu,
eta gutxienik espero duenean atzera bere
iraganera ainguratuko duen elementu apur-
tzailea izango da Poliziaren agerpena.

Eleberria
Susa 20,00€
312 orrialde 19,00 € Klub

MADD| ZUBELDIA
Erran gabe doa

PATX| ZUBIZARRETA
Julien Vinsonen

PATXI TUBIZARRETA
SRl (EIGIE]

‘tﬂﬁ' Eleberria
Erein
176 orrialde

Narratiba
Elkar

176 orrialde
17,00 €

16,15 € Klub

Eleberria
ALIGEDTE]
160 orrialde
16,00€

15,20 € Klub
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EIRTKUR ORN NORPDAHL
IlLska. La maldad

Esta es la historia de Agnes y Omar, que se
encuentran una gélida madrugada en el
centro de Reikiavik. Ella, obsesionada con
el Holocausto, estudia el auge de los popu-
lismos xendfobos en Europa. EL, un fildlogo
islandés, malvive con trabajos precarios. Y
esta es también la historia del pueblecito
lituano de Jurbarkas, donde en 1941 los co-
laboracionistas locales masacraron a todos
los judios de la aldea. Alli vivian los cuatro
bisabuelos de Agnes. Dos eran judios y dos
ejecutores. Traducida a siete idiomas y cele-
brada por la critica, /llska. La maldad aborda
el actual auge de la ultraderecha en Europa.

Novela
Hoja de Lata 2790¢€
640 paginas 26,51 € Klub

OLEG ZAIONCHKOVSKI
La felicidad es posible

El autor nos cuenta la historia de un es-
critor al que una ruptura amorosa le hace
perder la inspiracion. Este es el pretexto
perfecto que le permite a Zaionchkovski
guiarnos por el sorprendente Moscu actual,
verdadero protagonista de la novela, y por
la vida de sus habitantes. EL texto es un mo-
saico de pequenos relatos que aportan una
reflexion melancélica e inteligente sobre la
sociedad rusa y moscovita, atrapada toda-
via entre la antigua y la nueva Rusia. Tenida
de ese humor y esa ironia tan rusos, hunde
sus raices en la literatura clasica rusa y nos
permite reconocer sin problemas a grandes
nombres como Pushkin, Gégol y Chéjov.

Novela
Meetok 20,00¢
317 paginas 19,00 € Klub

BALLANTRAEKD

PREMUA
NE

ANIBAL MALVAR
Lucero

Es 1916 en la Vega de Granada, escenario de
incendiarios conflictos sociales y politicos
donde los alpargateros pasan hambre y los
terratenientes —como el padre del Lucero- se
hacen ricos con el contrabando de alimentos
basicos hacia los frentes de la Gran Guerra. Es
tiempo de jinetes y pistolas, revientahuelgas
sanguinarios, bolchevistas iracundos y guar-
diaciviles borrachos. En ese paisaje se forjara
la primera agitacién poética de Federico Gar-
cia Lorca, el Lucero. Vivira estrepitosos fraca-
sos teatrales y hasta el mordisco censor de la
dictadura de Primo de Rivera.

Novela
Akal 18,00¢
368 paginas 17,10 € Klub

LIDIA TXUKOVSKAIA
Sofia Petrovna

Sofia Petrovnak ordu arte inoiz ez zuen ikusi
Nataxa hain asaldaturik. Berak ere ikaratan
zituen eskuak, eta ez zuen bere kartera aur-
kitzerik lortzen. Lanean idatzi zuten telegra-
ma, bazkaltzeko pausaldian, eta lanetik irten
ondoren bidali zuten. Denek eman zizkioten
zorionak Sofia Petrovnari; lanean Erna Se-
menovnak berak ere zorionak eman zizkion,
horrelako seme bat zuelako, eta etxean, eri-
zainak ere bai. Iluntzean, nekaturik eta pozik
oheratzerakoan, lehendabiziko aldiz pentsa-
tu zuen Sofia Petrovnak Nataxa beharbada
Koliaz maiteminduta zegoela. Nola ez zen,
baina, lehenago ohartu!

Eleberria
Katakrak 15,00¢
154 orrialde 14,25 € Klub

fH'ARKAITZ(ﬁO/_//‘gA/

\ OM MNAAE SOTAWARTO
LaVoz,del faquir Bihotza#fiora, STEVEN

dola oroi La soledac
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"~ Novela - P

remua Eleberria

Seix Barral Eleberria ; Pamiela™ 0‘7/’
352 paginas Igela Eleberria 128%rrialde /yammla
19,50 € 18,53 € Klub 176 orrialde Igela 13,00€112,35 € Kiub 240 pagmasv

12,00 € | 11,40°€ Klub 320 orrialde 19,00€ﬂ§ 05 € Klub
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Novela
Txalaparta
245 paginas

Otros titulos recqmeqdados
en nuestra libreria

CARLOS
FUENTES

La marte de
Arvemia g

JUAN RUTFO

i\VAMONOS CON

PANCHO

Rafat-ﬁ

Munoz.-

1780¢€
16,90 € Klub

CARLOS FUENTES
La muerte

de Artemio Cruz
Novela

DeBolsillo

368 paginas

10,95 ¢

10,40 € Klub

JUAN RULFO
Pedro Paramo
Novela

El gallo de oro
324 paginas
18,00¢

17,10 € Klub

* Edicion bilingiie
euskara - castellano

FRIEDRICH KATZ

De Diaz a Madero
Origenes y estallido

de la Revoluciéon mexicana
Ensayo

Txalaparta - Era

8,00€

7,60 € Klub

iViva México, cabrones!

as revoluciones han sido un campo fértil para la literatura. La mexicana
(1910), salpicada de heroicos y terribles episodios, dio pie a todo un género
literario, las novelas revolucionarias, de entre las cuales acabamos de publicar
uno de sus mejores exponentes, jVdmonos con Pancho Villa!, de Rafael F. Mufioz.

Muy apreciadas en México, estas novelas no son faciles de conseguir a este
lado del Atlantico. Por eso, nos hemos propuesto poner a vuestro alcance las
mas relevantes, bien sea editandolas o trayéndolas a nuestra libreria.

RAFAEL F. MUNOZ
iVamonos con Pancho Villa!

Considerado por la critica literaria como uno
de los grandes escritores de la Revolucion
mexicana, Rafael F. Munoz nos ofrece en
esta novela una de las visiones mas profun-
das de esa especie singular de luchador re-
volucionario que fue el soldado villista. Para
ello se vale de la fascinante historia de “Los
leones de San Pablo”, un grupo de hombres

para combatir en la poderosa Division del
Norte. La toma de Torreon, el asalto a Co-
lumbus (EEUU), la expedicién punitiva nor-
teamericana, el refugio del lider, herido, en
la cueva de una montana... jVdmonos con
Pancho Villa! nos acerca a los acontecimien-
tos histéricos para revelarnos su sentido
mas asombroso, su perfil mas doloroso, mas

],

que se aventuran en las filas de Pancho Villa  descarnado, mas deslumbrante.

El gran clasico de John Reed

M
IE thﬂEENTE

El periodista estadounidense John Reed viajé a México en
el ano de 1913 con la intencién de documentar los acon-
tecimientos revolucionarios. Luego de muchos esfuerzos
logré entrar en contacto con el General Tomas Urbina, uno
de los miembros de la Divisién del Norte, ejército liderado
por Pancho Villa. Reed logro persuadir a los revolucionarios
y fue aceptado como una suerte de cronista que acompané
al regimiento durante mas de un afno, hasta que tom¢ la de-
cisién de unirse al movimiento y pelear con ellos. Al volver
a su pais, resumio lo vivido en este libro.

JOHN REED
México insurgente

by Crénica

kL Txalaparta 2160¢€
.'ohn Reﬁd 325 paginas 20,52 € Klub
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MUEVE CUENTOA
MALVALK Y
MARGARET
ATWOOD

HEZURREN
ERRETURA
(s

MARGARET ATWOOD
Nueve cuentos malvados

Consagrada gracias a la fabulosa difusion
de sus novelas El cuento de la criada y Alias
Grace, ambas convertidas en series de éxito
internacional, Margaret Atwood desplie-
ga inteligencia y humor en abundancia en
estos nueve cuentos sobre las facetas mas
absurdas y deliciosamente malvadas del ser
humano. La irrupcion de vampiros, de cria-
turas poseidas y de espiritus, que conviven
con personajes y situaciones entranables de
la vida cotidiana, muda los relatos en origi-
nalisimas variantes sobre la inagotable ma-
teria de la enfermedad, la vejez y la muerte.

Narrativa
Salamandra 19,00¢
304 paginas 18,05 € Klub

MIREN AGUR MEABE PLAZA
Hezurren erretura

Herenegun umea zena, neska izan zen
atzo, eta helduaro betean da orain.
Oroitzapenetan —eskola-egunetan, familia
giroan, jolasetan..— bilatu ditu bere
nortasunaren lorratzak. Onartzen ditu
denboraren joanak emandako gal-irabaziak.
Badaki bereizten bizitzari zer eskatu eta
zer ez. Babak eltzetik ateratzen ikasi du.
Bere egin du falta direnen ausentzia. Ez
du sinesten amodioaren balio absolutuan,
nahiz eta azken aukera eman maite-kontuei.
Ezagun zaizkio beste andre batzuen irrikak
eta beldurrak. Ez du galdu ironiaren
ufada. Eta bakardadeak eman dio hazten
jarraitzeko azken bultzada.

Eleberria
Susa 19,00¢€
240 orrialde 18,05 € Klub

GERBRAND BAKKER
Junio

Un caluroso dia de verano de 1969, todo
el pueblo se reline para recibir la visita de
la Reina Juliana. Es una celebracién inolvi-
dable, pero justo cuando la monarca esta a
punto de entrar en el coche para irse, lle-
gan Hanne Kann y su madre. La Reina, en
una accion inesperada, acaricia la mejilla
de la nina y ofrece la mano a Anna Kann.
Gerbrand Bakker ha ganado numerosos
premios, entre los cuales encontramos el
Premio IMPAC, el Premio Llibreter o el In-
dependent Foreign Fiction Prize,y ha con-
solidado su trayectoria con solo cuatro no-
velas, traducidas a mas de veinte idiomas
en todo el mundo.

Novela
Rayo verde 22,00€
288 paginas 20,90 € Klub

¢ d

Edurne Porteln

Formas de estar lejos

EL DETTAMO BARCO

EDURNE PORTELA
Formas de estar lejos

Alicia y Matty se conocen en un pequeno
pueblo del sur de EEUU, se enamoran, co-
mienzan una vida juntos, tienen eso que al-
gunos llaman éxito: una casa,una carrera,un
buen trabajo, un buen coche. Ella ha dejado
atras a su familia, sus amigos, su vida en Eus-
kadi y se ha lanzado a una intensa carrera
universitaria, él ha alcanzado esa forma de
felicidad estable que crean las rutinas. Pero
poco a poco se iran desvelando las mentiras
y perversiones que se esconden detras de la
vida perfecta, también las maneras en las
que el amor se confunde con sus imposturas.

Novela
Galaxia Gutemberg 1890¢
240 paginas 17,95 € Klub

LORENZO SANTIAGO
Los asquerosos

Manuel acuchilla a un policia antidistur-
bios que queria pegarle. Huye. Se esconde
en una aldea abandonada. Sobrevive de
libros Austral, vegetales de los alrededo-
res, una pequena compra en el Lidl que le
envia su tio. Y se da cuenta de que cuanto
menos tiene, menos necesita. Un thriller
estatico, una version de Robinson Crusoe
ambientada en la Espana vacia, una rede-
finicion del concepto «austeridad». Una
historia que nos hace plantearnos si los
Unicos sanos son los que saben que esta
sociedad esta enferma. Santiago Lorenzo
ha escrito su novela mas rabiosamente po-
litica, lirica y hermosa.

Novela
Blackie Books 21,00€
224 paginas 19,95 € Klub

DOMINGO VILLAR
El ultimo barco

La hija del doctor Andrade vive en una casa
pintada de azul,en un lugar donde las pla-
yas de olas mansas contrastan con el bu-
Llicio de la otra orilla. Alli las mariscadoras
rastrillan la arena,los marineros lanzan sus
aparejos al agua y quienes van a trabajar a
la ciudad esperan en el muelle la llegada
del barco que cruza cada media hora la ria
de Vigo. Una manana de otono, mientras la
costa gallega se recupera de los estragos
de un temporal, el inspector Caldas recibe
la visita de un hombre alarmado por la au-
sencia de su hija. Pronto comprobara que,
en la vida como en el mar, la mas apacible
de las superficies puede ocultar un fondo
oscuro de devastadoras corrientes.

Novela negra
Siruela
712 paginas

23,95¢
22,75 € Klub
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ROBERT LOUIS STEVENSON
Jekyll doktorearen eta Hyde
jaunaren kasu bitxia

Londresko gau beltz batean, gizon zital
beldurgarri batek neska bat lurrera bota,
zanpatu eta arduragabe jarraitzen dio bere
bideari... Jekyll doktorearen eta Hyde jauna-
ren kasu bitxia 1886an argitaratu zen. Be-
rehalako arrakasta izan zuen orduan, eta
arrakasta handia du gaur egun ere; areago,
mugarri kultural bat da. Denok entzun dugu
istorio honen berri; baina irakurri? Suspent-
sea, nobela gotikoa, psikiatria, metafisika...
denetik dauka; baina, batez ere, kontakizun
bizia, ezin utzi den horietako bat da.

Narratiba
Erein 14,00¢
144 orrialde 13,30 € Klub

AINTZANE USANDIZAGA
Kabitu ezina

Zortzi istorio idatzi ditu  Aintzane
Usandizagak bere lehenengo liburu honetan;
egunerokotasun grisean zirrikituak eta giza
harremanetan arrakalak bilatzen dituzten
ipuinak, jendeei eta egoerei begirada zorrotz
eta sakona eskaintzen dakitenak, agerikotik
harago  doazenak; hitz  zehatzarekin
asmatzen duten kontakizunak, zaurian hatza
sartzen duenaren trebeziaz eta ausardiaz.

Narratiba
Elkar 14550 ¢
120 orrialde 13,77 € Klub

RAFAEL
AZCONA

Los europeons

Mas novedades. Nobedade gehiago www.txalaparta.eus

JOSEJAVIER ABASOLO
El juramento de Whitechapel

Ano 1888. Tras la muerte de su madre, el
joven Sabino Arana decide dejar los estu-
dios que estaba cursando en la Universidad
de Barcelona y regresar a Bilbao. Un tanto
confuso y desorientado, accede finalmente
a los deseos de su hermano y partira hacia
Londres. Pero sus intenciones de tomarse
su nueva vida con calma se veran trunca-
das, pues la fecha de su llegada a la capi-
tal britanica sera también la elegida por el
hombre que posteriormente sera conocido
como Jack el Destripador para cometer el
primero de sus asesinatos.

Novela negra
Erein 22,00€
432 paginas 20,90 € Klub

JEAN-MARIE GUSTAVE LE CLEZIO
Bitna bajo el cielo de Seul

A los dieciocho afos, Bitna llega a Seul
desde la zona rural de Corea de la que
procede. EL deslumbramiento por la ciu-
dad contrasta con las penurias de vivir
junto a una tiay una prima que le hacen la
vida imposible, casi como en La Cenicien-
ta. Para poder huir, acepta la oferta de tra-
bajo de un misterioso y atractivo librero:
inventar historias para Salomé, una joven
paralizada por una enfermedad incurable.
Poco a poco, Bitna ejerce un poder insos-
pechado sobre Salomé, que se alimenta
del relato de esas vidas ajenas. Hasta que
un dia descubre que una misteriosa figura
la esta espiando.

Novela
Lumen 1890¢
192 paginas 17,95 € Klub

SOHIN ATHITA

F %

SANDRA LABASTI
Tximeleten

600 rialde 119,95 € Kiub
IV/,00€] 16,15 € Klub

pamiela

" 128 orrialde

12,00 €] 11,40 € Klub

Extranos sucesos
en el Pirineo

Novela

desnivel

256 paginas

21,00 €1 19,95 € Klub

del silencio

Novela

Erein

384 paginas

19,50 €1 18,53 € Klub
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SILVIA ZICHE
Y nosotras, ;donde estabamos?

La historia ha sido hecha y escrita por
hombres. Las mujeres, hasta hace un par
de siglos, estaban recluidas en la casa y
no tenian manera de que se escuchase
su voz, victimas de lugares comunes y de
prejuicios que aun siguen estando pre-
sentes en las relaciones, dificiles, entre
ellas y los hombres. Este libro refleja con
tono ameno y divertido, sin perder de vis-
ta el rigor, esa parte de la historia que, con
demasiada frecuencia, ha permanecido
silenciada. Una novela grafica divertida y
amarga, surreal y lucidisima.

Novela grdfica
Akal 16,00¢
144 paginas 15,20 € Klub

PEDRO RIERA,SAGAR

Intisar en el exilio
Retrato de una mujer moderna yemeni

Tras El coche de Intisar, premio France Info
2013 al mejor comic de actualidad y reporta-
je, Pedro Riera recupera a su heroina y abor-
da sus anos de exilio en Jordania, esta vez
con los dibujos de Sagar. Intisar habla de la
terrible situacion que atraviesa Yemen con
su peculiar sentido del humor, su mirada in-
cisiva y algin que otro acceso de rabia,y pro-
sigue su camino en busca de convertirse en
una mujer libre e independiente. Las peripe-
cias de la vida de Intisar son el resultado de
los testimonios de decenas de mujeres que
conoci6 Pedro Riera en sus viajes a Yemen y
Jordania en 2016.

Ensayo
Akal 22,00¢€
336 paginas 20,90 € Klub

CATHERINE CASTRO,QUENTIN ZUTTION
Llamadme Nathan

«;Qué broma es ésta?». Es lo que se pre-
gunta Lila cuando, con doce anos, sus senos
empiezan a crecer debajo de su camiseta.
Si pudiera, se los arrancaria. Lila sabe des-
de siempre que es un chico, lo que provoca
la incomprension de sus padres y amigos:
;es lesbiana? ;Quiere ser un chico? ;Cémo
que ya lo es? Con dieciséis anos, Lila de-
cide emprender un duro camino para co-
rregir ese «error genético» y convertirse en
Nathan, la persona que siempre ha sentido
ser. Aunque los demas no lo entiendan, él
tiene clara su identidad sexual, sin pasar
necesariamente por el quiréfano: «Tengo
un cono de tio,y una polla en la cabeza».

Cémic
Astiberri 18,00 €
144 paginas 17,10 € Klub

ANAMIRALLES,EMILIO RUIZ
Waluk 3. Txakur Handiaren bidea '
Waluk 3. La ruta del Can Mayor )

Waluk y Esquimo se despiden de Valkia y sus
oseznos y contintan su periplo orientados
por las estrellas. En palabras de la dibujante
Raquel Alzate, «siempre es un espectaculo
poder contemplar la belleza del Artico a tra-
vés de los ojos y la pericia artistica de Ana
Miralles. Es también un recreo visual la mi-
nuciosidad con la que adapta su trazo a los
volumenes y las formas realistas de los ani-
males y,a su vez, les dota de una plasticidad
y una gama de expresiones que les hacen
parecer incluso mas humanos que nosotros.

Cémic
Astiberri 1500¢€
64 paginas 14,25 € Klub

MARCELO D'SALETE

Angola Janga

La historia real de los esclavos huidos
y el reino que crearon en el Brasil del
siglo XVI

En esta magnifica obra, el multipremia-
do autor Marcelo D’Salete (premio Eisner
2018) nos traslada a un impresionante
capitulo de la historia del Brasil colonial:
la historia real de los esclavos huidos y
Angola Janga, el reino que crearon en el
siglo XVI. D'Salete recrea con una fuerza
impresionante las escenas de combate,
sufrimiento y esperanza de los hombres y
mujeres que lucharon por su libertad.

Comic

Flow Press 23,95 €

432 paginas 22,75 € Klub
E.O.PLAUEN

Padre e hijo

Las historias de Padre e hijo han inspira-
do durante generaciones a nifos y adultos
en Alemania. Ahora, las aventuras de este
padre cascarrabias y su travieso retono,
que tan célebres llegaron a ser a finales
de la década de los treinta, se publican
por primera vez en espanol. The Guardian:
«Un libro perfecto para regalar. La obra de
E. O. Plauen es extranamente conmovedo-
ra». Joshua David Stein, Fatherly: «Nunca
una tira comica ha capturado la relacion
de un padre con su hijo de una manera tan
hermosa o acertada como Padre e hijo».

Cémic
Pepitas de calabaza 19,50¢€
240 paginas 18,53 € Klub
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BARBARA YELIN
Irmina

A mediados de los anos 30 una joven ale-
mana, Irmina, llega a Londres en busca de
trabajo, libertad e independencia. Alli co-
noce a Howard Green, uno de los primeros
estudiantes negros en Oxford, al que se
siente unida en su busqueda de una vida
emancipada. La relacién termina abrupta-
mente al verse obligada Irmina a volver a
la Alemania hitleriana. Barbara Yelin, al en-
contrar una caja con cartas, diarios y fotos
de su abuela fallecida, decidié contar esta
historia, para preguntarse como tantos ale-
manes pudieron mirar para otro lado.

La mitica banda punk de Agurain vuelve para celebrar sus 40 afios en

los escenarios, y lo hace con nuevo disco y una gira para el proximo
otofio. Para ir abriendo boca, este verano podéis maridar su tltimo tra- 4
bajo con toda la bibliografia de Evaristo.

Coémic
Astiberri 27,00¢€
288 paginas 25,65 € Klub

40/ANOS|DE |
e Oscar Wilde (LA[POLLA/RECORDS

Oscar Wilde muri6 exiliado en Paris en no-
viembre de 1900 a la temprana edad de 46
anos,tan sélo tres después de salir de prision,
en la ruina moral y econdmica, fuertemente
alcoholizado, incapaz de escribir una linea.
La divina comedia de Oscar Wilde, de Javier de
Isusi, ateniéndose fielmente a lo que se sabe
de la existencia del escritor, imagina lo que
podria haber pasado por dentro de su alma
en esos tres ultimos anos. Rinde ademas un

La Polla Records

Ni descanso, ni paz
[@)]

15,00€
15,00 € Klub

prolijo homenaje a toda su obra mediante El disco contiene 20 canciones, las 19 primeras son canciones miticas de sus tres
citas y referencias textuales que transmiten primeros discos, las mas aclamadas, vueltas a grabar con sonido actual y la ulti-
buena parte de las ideas de Wilde. ma cancioén, "Ni Descanso, Ni Paz!" que da titulo al album, es una cancién nueva.
Comic ’
Astiberri 2900 € EVARISTO EVARISTO PARAMOS
376 paginas 27,55 € Klub 3 Por los hijos lo que sea
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Los surcos del azar. = e
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La mayoria de los hombres que componian
La Nueve tenia menos de 20 anos cuando
en 1936 cogieron las armas por primera vez
para defender la Republica espanola. Ningu-
no sabia entonces que los supervivientes ya : 1 e Corme vy wep 10 e
no las abandonarian hasta ocho anos des- o
pués,y que en la noche del 24 de agosto de
1944 serian los primeros en entrar en Paris.
Los carros de combate llevaban, en el mo-
rro, nombres sorprendentes: Madrid, Don
Quichotte, Guadalajara, Ebro o Guernica. Los
soldados se apellidaban Granell, Campos,

Fabregas, Royo, Pujol... Ellos encabezaran el Qué dura es la Cuatro estaciones Cuatro estaciones

desfile de la victoria por los Campos Eliseos. vida del artista en la locura hacia la locura
19,95 €1 18,95 € Klub 16,00€| 15,20 € Klub 16,00 €] 15,20 €Klub

Comic

Astiberri 25,00€

352 paginas 23,75 € Klub
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AMAMA ETA AITITA
Chema Heras,
Rosa Osuna

Pamiela
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narrazio-lan eder hau, non
natura pertonaia bat gehiago
den. Pedro Marias-en testua-
ren poetikak gizaki bihurtzen
du natura, istorioaren tonu
deskriptiboa nabarmentzen
duten metaforak lagun.
Zuzanna Celej-ek koloretako
arkatzezko, akuarelazko -
bere espezialitatea- eta uki
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Roger Olmos, Roberto Aliaga
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NOLA HITZ EGITE
N
DUTE ANIMALIEK?
Katie Daynes,
Christine Pym

Ttarttalo
12 orrialde
13,75€ [ 13,06 € ko

leihatiladun honetan.

HISTORIONAUTAK.
ABENTURA BAT EGIPTON
Frances Durkin

Historianautak denboran atzera joan
dira antzinako Egiptora, eta zure
laguntza behar dute iraganeko
sekretuen berri jakiteko. Hilobi
liluragarriak esploratuko
dituzte, baita hieroglifoak
deszifratu, faraoiak nola
monmifikatzen zituzten
ikusi, eta beste munduan
jainko-jainkosek
hildakoen gainean nola
gobernatzen zuten
ikasi ere.

Nola hitz egiten dute animaliek? Zergatik egiten dituzte
animaliek dantzak eta beren burua nabarmentzeko

gauzak? Zer esan nahi dute animalien bereizgarriek?

Aurkitu erantzunak irudi ederrez beteriko liburu

Ttarttalo 80 orrialde
9,95¢€ | 9,45 € Kiub
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Stefano Mancuso
El increible viaje
de las plantas

LA MONTANA VIVA
NAM SHEPHERD

STEFANO MANCUSO
El increible viaje de las plantas T i ‘

Cémo llegan, como navegan alrededor del
mundo,como llevan la vida a islas en medio
del océano, cémo consiguen crecer en luga-
res inaccesibles e inhospitos, como logran
introducir la vida en suelos estériles, como
resistieron a la bomba atémica y al desastre
de Chernobil,cémo son capaces de viajar en
el tiempo (jla ciencia ha conseguido revi-
vir plantas a partir de semillas que habian
permanecido en el hielo durante 39.000
anos!). A todas estas preguntas da respues-
ta Stefano Mancuso en El increible viaje de
las plantas.

Ensayo
Galaxia Gutenberg 16,90 €
144 paginas 16,06 € Klub

NAN SHEPHERD
La montaiia viva

Una obra traducida a numerosas lenguas
y considerada una obra de culto, un clasi-
co perdido entre las grietas del canon y un
referente de la nature writing. Un volumen
Llleno de vida, muerte, cuerpo y tacto, mitad
historia natural y mitad meditacion filosofi-
ca, que recorre paisajes exteriores y gélidos,
pero también otros interiores y espirituales.
Shepherd nos cuenta cdémo aprendi6 a reco-
nocer la manera en la que se relacionan la
mente y la montana; como aprendio a aden-
trarse entre picos y laderas sin objetivos ni
asedios a la vista, como quien visita a una
amiga. Probablemente nadie ha descrito la
esencia de un paisaje como lo hizo ella.

Narrativa
Errata Naturae 19550¢
192 paginas 18,53 € Klub

GABI MARTINEZ
Animales invisibles

Un proyecto sobre animales misteriosos,
sea por pertenecer a las leyendas de los
diferentes lugares, por estar presuntamente
extinguidos o por ser casi imposibles de lo-
calizar. EL libro propone una aventura literal
en cada una de sus presentaciones, durante
las que se sigue el rastro de un animal sim-
bélico en el territorio explorado. A través de
la relacién que los habitantes tienen con
ese animal, de su forma de cuidarlo, perse-
guirlo o recordarlo, el publico va a descubrir
no solo una geografia sino también el ima-
ginario de una sociedad.

Ensayo
Capitan Swing 19550 ¢
248 paginas 18,53 € Klub

ALEX HONNOLD, DAVID ROBERTS
Solo en la pared

EL 3 de junio de 2017,Alex Honnold se con-
virtié en la primera persona en escalar EL
Capitan de Yosemite en solo integral, es
decir, en libre, sin cuerda ni companero o
material de proteccion alguno. De este
modo realizo lo que se ha descrito como
«la mayor hazana en escalada en roca de la
historia del deporte» (National Geographic)
y «una de las mayores proezas jamas logra-
das en cualquier deporte» (New York Times).
Si antes de su solo integral a EL Capitan,
Honnold ya era uno de los deportistas de
aventura mas famosos del mundo, ahora se
le aclama como el escalador mas grande de
todos los tiempos.

Ensayo
Desnivel 25,00¢€
272 paginas 23,75 € Klub

JUAN MARI FELIU ELUSKAL HERRIA JUANJO GARBIZU

Guia de montes
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RUBEN SANCHEZ BAKAIKOA
Hondarrak

Eleberria
Txalaparta 18,00 € (inquru)
240 orrialde (inguru) 14,40 € (inguru) Klub

Aldaketa: abuztuaren 25a baino lehen b

Badoanaz eta
gelditzen denaz,
Ruben Sanchezen
lehen eleberria

Mikrofonoari helduta ikustera
ohituta gaude Ruben Sanchez,
bai bertsotan bai kantuan. Orain, or-
dea, hats luzeagoko lan idatzi batekin
dator, lehen eleberriarekin. Idazketari
eta liburuari buruzkoak galdetu diz-
kiogu Gasteizen, hori baitu bizitoki.

SINOPSIA

Etakide izateagatik atxilotzen dutenetik, espetxe batetik
bestera daramate Tupa. Itzalean, familiaren istorioak biltzeari
ekiten dio gatibu gazteak, eta horrela agertzen zaizkigu,
beren ahotsean, Pilar eta Julia, hiru belaunaldiren kontaketa
osatzeko. Kartzelako pasadizoak eta gorabeherak Uxue
herriko egunerokoarekin nahastuko zaizkigu, 80ko eta
90eko hamarkadak Gerra Zibilaren hondarrekin, Nafarroako
hegoaldea Arabako hiriburuarekin. Eta herri bat husten ikusiko
dugu, pertsona bat kartzelan zahartzen, ametsak aldatzen eta
behin hartutako erabakien ondorioekin bizitzen.

Ruben Sanchez Bakaikoaren lehen eleberri honek, espetxe
literatura esan dakiokeen azpigenero hori elikatzeaz gainera,
gatazkak eta gatazkek ezaugarritutako herri baten kontaketa
bizia egiten du.

Ruben Sanchez Bakaikoa

(Gasteiz, 1975) Zaragozan jaio zen, gurasoak hara lanera
joanda, eta txikitatik bizi da Gasteizen. Euskara gaztaroan
ikasi zuen; lehenik Enpresa ikasketak eta gero Euskal Fi-
lologia egin zituen. Hainbat lanbidetan jardun da, baita
euskara irakasle ere. Azken urteotan bertso munduan eta
herri mugimenduan murgilduta ibili da. Idatzizkoan, Araba,
bertso histori ezberdin bat (Arabera 2006) lan korala osatu
du enkarguz. Hondarrak du lehen eleberria.
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RUBEN SANCHEZ BAKAIKOA

«Barre egitean, memorian gauzak hobeto

gordetzeko hormonak pizten ditugu>>

Eleberrian bada protagonista argi bat, gainontzeko
historiak biltzen eta lotzen dituena: Xabier, Tupa.
Nondik abiatu zinen haren ahotsean sartzeko eta
horren inguruan nobela josteko?

Bizi garen post-gatazka aro honetan beharra nuen barrenetik zerbait
ateratzeko. 80ko hamarkadaren hondarrean, klase ertaineko Gasteizko
gazte bat, Xabier, Tupa bihurtu da, etakidea. Euskal Herrian halako per-
tsonak izan ditugu inguruan, familian, kuadrillan, unibertsitatean. Eus-
kal Herriko gatazkak —eta munduko antzeko beste borroka askok- nire
bizitzan eragin handia izan dute, eta dute. Nik Tupa hartu dut eta kame-
ra bat jarri diot begietan, belarrietan, garunean eta bihotzean.

Pilar eta Julia dira liburuko beste bi ahots indartsuak.
Pilar da eleberriaren abiapuntua, amatxi dut. Duela urte batzuk oroi-
mena galtzen hasi zen eta pentsatu nuen bere bizitzako oroitza-
pen-hondarrak jasotzea.

Tupak, alegia.

Bai, neuk kontatu ordez, Xabier bihurtu dut haren biloba eta kontala-
ri. Julia bien artekoa da, protagonistaren ama, fikziozko emakume bat,
bi belaunaldi horien artean katigatuta geratu dena. Haren txikitako
egunkari bat ageri da eleberrian, eta esango nuke aurreko eta ondo-
rengo belaunaldiak, nolabait, haren bizitza gehiegi baldintzatu dutela.

Bada beste protagonista bat ere, hezur-mamizkoa

ez izan arren: Uxue herria, Nafarroan, bertan kokatu
baituzu zati handi bat.

Amatxi hangoa dut; ama, arreba eta hirurok haren etxean bizi izan gi-
nen,eta etxean beti entzun dut Uxuez. Uxuera joan,ordea, 0so gutxitan
joaten ginen; haien etxea, Casa Isa, hutsik gelditu zen eta azkenean
bota behar izan zuten. Etxea zutik baina abandonaturik zela, inoiz ez
gintuzten eraman ikustera, tabu bat zen. Bitxia da, baina etxeko eta
familiaren gauza asko jakin ditut abueli memoria galtzen ari zelarik.
Uxuek ere etxe haren patu bera izan du: Pilar gaztea zelarik 1.500 la-
gun bizi ziren; gaur egun, 100 inguru.

Uxuen ez ezik, eleberriaren zati handi bat kartzelan
gertatzen da, espetxe batetik bestera baitaramate
Tupa. Azpigeneroa ere esan geniezaioke kartzelaren
inguruko literaturari.

Bai, eta hala pasatzen duenez, preso eta preso ohi nahikotxorekin sola-
saldi luzeak izan ditut. Tupa fikziozko pertsonaia bat da, baina espetxeal-
diko gorabeherak benetakoak dira, preso bati edo besteri gertaturikoak.
Hamaika pelikula eta liburu egin dira mundu osoan kartzelari buruzkoak.
Kartzela gizartearen ispilu da: nahikoa da bisita bat egitea eta itxaron-
gelako pertsonei begiratzea, nortzuk dauden eta nortzuk ez. Barruan ere
berdin: autoritarismo iraingarri hori, ustelkeria, denbora alferrik galaraz-

tea, birgizarteratzearen ordez, lehenik gizartetik atera eta ondoren Dolly
arditxo lez artaldera itzultzea... Hipokresia handi-handi bat da kartzela.

Umorea eta bizitasuna darizkio kontaketari.

Niri gustatzen zait umorea, ia edozein egoeratan. Bestalde, kartzelan ere
bada umorea, 0so umore ona; egoera zenbat eta tragikoagoa,umorea ede-
rragoa. Bestalde, Pilarrek gogoratzen dituen gauzetako asko barrez gogo-
ratzen ditu. Barre egitean,memorian gauzak hobeto gordetzeko hormonak
pizten ditugu. Eta eleberri honek memoriarekin ere badu zerbait.

Zer-nolakoa izan da memoria hori idatzira pasatzea-
ren prozesua?

Estreinakoa izan dut hau. Prozesua luuuuuzea izan da; lehen aldiz la-
gun pare bati pasatu nienetik orrialde asko ezabatu eta berregin ditut.
Baina oso ondo etorri zaizkit kritikak eta aholkuak. Ondo pasatu dut.

Aunitz aldatu al da hasierako asmo hura?

Asmoa ez,0s0 argi nuen hiruko istorio bat osatu nahi nuela, hiru belau-
naldi. Hori egin dut. Aldatzen joan zaidana da asmo hori nola gauzatu:
kronika eta eleberria ezberdintzea, istorioari ekarpen egokirik egiten
ez zioten pasarte eta datuak ezabatzea, pasarteei arnasa eta erritmo
ezberdinak ematea...

Lehen aldia duzu eleberrigintzan. Zer-nolakoa izan da
prozesua?

Urte hauetan (sei inguru eman ditut), hartu eta utzi egin dut askotan.
Batzuetan gogorra egiten zitzaidan berriro hartzea (batzuetan utzi be-
harra ere gogorra egin zaidan bezala), baina une batean erabaki nuen
berdin zitzaidala zenbat denbora emango nuen, lehen eleberria nue-
nez; inork ez dit esan halako datarako eman behar duzu. Nahiago nuen
luze ibili eta hobetzen saiatu. Ederrena izan da ohartzea urte hauetan
testua hobetzen joan dela. Ez diot nik notarik jarriko, baina pozik nago
urtetako orrazte horrekin.

Orain arte, ahozko literaturan aritu zara gehienbat:
bertsogintza, kantagintza... Lagundu dizu ahozko
tradizioak idazterako orduan?

Idazterako orduan ez dut uste: prosa prosa da. Gertatzen dena da nire pro-
sa honetan ahozkoak batzuetan izan duela bere tokia. Bai euskaraz bai
erdaraz beti gustatu zait ahozko hizkera. Umetan Tafalla edo Soriara joan
eta berehala hasten nintzen han go airearekin hizketan; euskara ikas-
tean berdin: bertsoak, esaera zaharrak, kantak... beti interesatu zaizkit.
Asko esaten dute, gainera, gizarte bati buruz; gizartearen argazkiak dira.

Kontent gelditu zara emaitzarekin?
Oso. Pilarri gustatu zaio.
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MIKEL ALBISU IRIARTE, MIKEL ANTZA

En pais extrano
Traduccion: Roberta Gozzi

Novela
Txalaparta 18,50 ¢
312 paginas 14,80 € Klub

Cambio antes del 25 de agosto

D)

Anhelos

y esperanzas de
un escritor en la
clandestinidad

La publicacion en castellano de esta
novela, escrita inicialmente en
euskera, coincide en el tiempo con la
puesta en libertad de su autor. Mikel
Antza nos descubre las reflexiones, las
esperanzas y los anhelos de un escri-
tor que una vez huyd y desde entonces
vive en un eterno camino de vuelta.

SINOPSIS

Una brillante promesa de la cultura vasca tiene que huir tras
ayudar a dos presos politicos vascos a escapar de prision,y des-
de entonces vive en el exilio, alejado de su entorno y acechado
por un mar de dudas. ;Coémo seguir escribiendo desde el epi-
centro de una guerra? ;Qué esperar y como afrontar la vida en
clandestinidad? ;Podra alguna vez salir de ese silencio que lo
engulle y retomar la escritura que tanto anhela? En esta novela
Lllena de elipsis, el escritor, exiliado primero,comprometido en la
lucha por la liberacién de su pais después y encarcelado como
consecuencia de ello, reflexiona en una celda de castigo sobre
su condicién presente y su incierto futuro,y el exilio se nos pre-
senta como un destierro interior mas que geografico.

Mikel Antza ya no esta en pais extrafo y,como herramienta de lu-
cha, ya no tiene que elegir entre la pluma y la espada. Esta novela
escrita en prisidn nos muestra que, a veces, la pulsion literaria pue-
de ser lo suficientemente fuerte como para dejar su huella escrita.

Mikel Albisu Iriarte, Mikel Antza

(Donostia, 1961). Publico su primer cuento —-bajo seudénimo- en el
primer nimero de la revista literaria Susa en 1979. Posteriormente
fue colaborador habitual del semanario Argia, donde fue responsa-
ble de la seccion de teatro. Antes de que su trayectoria politica se
entrecruzara con la literaria, publico una obra de teatro (Beteluko
balnearioko mirakulua, escrita junto con Inaki Uria para que fuera
representada por la compania Branka) y textos narrativos (Lehen
bilduma 82-84 y Odolaren usaina). Durante su estancia en la carcel
ha escrito la obra de teatro Z? (2013), el libro de poesia Ametsak
ere zain (Susa, 2015) y sus tres ultimas obras en prosa: Ospitale-
koak (Susa, 2010), Bakarmortuko kronikak (Ataramine, 2011) y Atzerri
(Susa, 2012), novela que Txalaparta publica ahora en castellano.


https://www.txalaparta.eus/es/libros/en-pais-extrano
https://txalaparta.eus/es/iniciar-sesion

LIBRO

MIKEL ANTZA
«La pulsion de escribir
me sigue habitando»>>

;Queé te llevd a escribir Atzerri, en primer lugar?
Un impulso, la necesidad de rememorar el proceso por el que dejé de
hacer literatura.

Al parecer, fue esta cita de Iban Zaldua la que lo
motiva: «;Hasta qué punto seria distinto hoy en dia

el mundo de las letras vascas si Joseba Sarrionandia
no hubiera huido de Martutene y si Mikel Antza no
hubiera tenido que pasar a la clandestinidad?».

Lo cierto es que en el libro no se menciona al autor de la cita, porque
lo importante es lo que se transmite en ella. La cita fue clave para
dar forma a Atzerri. EL libro es una recopilacién de narraciones que se
estructuran gracias a,0 con la excusa de,esa pregunta.

El protagonista, tu alter ego, cuenta como dejo de
lado la produccion cultural vasca de los anos ochenta
(«brillantes porvenires») para exiliarse y unirse a otra
lucha. ;Tal vez la vivia como misma?

No, la pulsion que siente por la literatura es una fuerza que se le va
agotando, y creo que asi se recoge en el libro. En mi caso fue la lucha,
pero puede considerarse como una metafora de lo que vive cualquier
escritor que se ve obligado a dedicarse a otros menesteres, sea para
convertirse en conductor de autobuses, al oficio de carnicero, a profe-
sor de literatura o cuando cualquier otra razén le empuja poco a poco
a alejarse de eso que quisiera hacer.

Pareciera que no ibas a volver a escribir...

Si, llega un momento en el que el escritor se evapora. Me interesaba
rememorar como mi alter ego dejo de escribir, cuando escribir era lo
que mas anhelaba.

...pero aqui estas. ;Dirias que ha merecido la pena el
parény la vuelta a la escritura?

No lo veo asi, la vida te lleva por unos derroteros concretos y, al parecer,
en mi caso, la pasion por escribir literatura era lo suficientemente fuerte
como para hacerme volver. Escribir es algo muy concreto que se mate-
rializa en el papel; hoy llamamos escribir al hecho de publicar pero,a mi
entender, existe otra forma de escribir, es mental, es la manera de apre-
hender la vida, y en mi caso nunca he dejado de escribir literatura: mis
ojos de escritor han seguido mirando la realidad de una manera literaria.

¢;Como te posicionas frente a ese alter ego?

Podria hablar de dos fases. Por una parte, esta el narrador que posee
una mirada irénica hacia el periplo de su alter ego, esa joven promesa,
ese Mikel Antza que poco a poco se va evaporando de la literatura,
que lo observa con una mirada retrospectiva, con la ventaja que da
la experiencia y con una cierta distancia. Y, en un segundo tiempo, mi
mirada de hoy en dia, que me hace ver al narrador con cierta distancia.

¢Sientes la misma distancia con otros libros (Ospitale-
koak, Bakarmortuko kronikak...)?

RECOMENDADO SEPTIEMBRE

Fotografia: Peru Iparragirre

No, la cuestion es que Atzerri se ha traducido al castellano,y a la distancia
temporal se le suma la idiomatica. Ademas, en estos anos ha habido gran-
des cambios, no solo ha cambiado el entorno, también he cambiado yo.

¢Como te hace sentir verla ahora en castellano?
Tengo sentimientos contradictorios; se me hace extrana, se me hace
dificil identificarme con la voz del narrador, pero sigue siendo algo que
yo escribi, es parte de mi. Por otra parte, el euskera era una proteccion,
de alguna manera una proteccién ante intereses no literarios.

Al hilo del idioma empleado, en la entrevista que te hizo Xa-
bier Montoia cuando se publico Atzerri, leemos que aportas
claves dificiles de entender para otra comunidad que no sea
la vasca. ;Como ha influido eso en la traduccién?

Pensaba que era una novela imposible de traducir; no solo a nivel
idiomatico, sino porque alguien ajeno a la cultura vasca no podria en-
tender muchas de las claves culturales que aparecen en Atzerri. Y asi
es; se entendera de otra manera. De todas formas, En pais extrafio es
otro libro, no es Atzerri.

En eso discrepo.

No lo digo porque sea una traduccién. Hablo de mi percepcion actual,
de la distancia que he mencionado antes. No lo he comprobado, pero
puede que también me resultara extrano si lo leyera hoy en euskera.

Ya no estas en pais extrano.
Ahora no. La propuesta de traducirla vino cuando estaba en la carcel,
pero se publica ahora que estoy de vuelta en Euskal Herria.

Hemos leido que la escritura te ha ayudado en pri-
sion, por los anos que te tuvieron en aislamiento.
Ahora que has recuperado la libertad, ;sientes la
misma pulsién hacia la escritura?

Siempre, si. La carcel es un universo muy restringido, triste, monéto-
no; ello te empuja a trabajar la imaginacion, a tratar de crear mundos
e historias ficticias. EL mundo exterior es tan rico comparado con la
carcel, hay tantos estimulos, que veo situaciones literarias por todas
partes. Esa pulsion de escribir me sigue habitando.

Pero, para escribir, hay que ponerse a escribir; coger papel, boligrafo u
ordenador y ponerse a ello.Y eso es igual en la carcel que en el exterior.

¢Tienes intencidn de adentrarte en la cultura vasca
ahora que el exilio ya no es una opcion?

Si, por qué no. Es una opcion que veo plausible, pero que tendra que con-
cretarse. Como le sucede a mi alter ego de Atzerri, a veces hay que optar:
encerrarse para escribir o abrir los brazos a la vida tal y como viene y vivir.

Sera compatible, espero.
Si, pero hace falta mucha comprension por parte de la gente que
nos quiere.
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La dieta del cerebro
Alimentacién y estilo de vida para prevenir
el ictus y las demencias

Ensayo - Guia
Txalaparta 22,00 € (aprox.)
380 paginas (aprox.) 17,60 € (aprox.) Klub

Cambio antes del 25 de septiembre b

Un libro contra
la epidemia del
siglo XXI

inco afios después del lanzamien-

to de Alimentacién inteligente, coci-
na saludable, su Ultimo trabajo hasta la
fecha, el médico y divulgador sanita-
rio Antonio Palomar vuelve a Txala-
parta con un tema acuciante: la pre-
vencion del Alzheimer, las demencias
y el ictus. Con una guia que recoge los
ultimos descubrimientos cientificos
en torno a la salud de nuestro cerebro
y que los aplica practicamente a nues-
tra dieta y nuestro estilo de vida. Por-
que, en la salud -sobre todo en la de
nuestro cerebro-, todas las decisiones
que tomamos cuentan.

SINOPSIS

Desde mediados del siglo XX, las principales causas de mor-
talidad en las sociedades desarrolladas han dejado de ser las
enfermedades agudas como las infecciones. Estas han sido sus-
tituidas, en este macabro ranking, por las muertes causadas por
enfermedades degenerativas. Entre estas ultimas encontramos
el Alzheimer, las demencias y el ictus. Pese a ello y a pesar de la
importancia del cerebro en nuestra vida, nuestra cultura y nues-
tra salud, la sanidad publica y la investigacion cientifica aun
hoy no dedican los suficientes recursos para atajar el problema,
lo que provoca, entre otras cosas, la proliferacién de fake news
y falsos mitos asociados a determinados productos dietéticos
y alimentarios. De ahi la necesidad de trabajos como este, una
guia completa, cientifica y actual que aborda las claves tedricas
y sobre todo practicas, relacionadas con la alimentacion y nues-
tros habitos de vida, para mantener nuestro cerebro y nuestro
cuerpo sanos de verdad.
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o +
ICTUS [+

6 En Europa el coste anual de las demencias ronda los
800.000 millones de euros, mayor que el coste de las
enfermedades cardiovasculares y el cancer juntos. EL
presupuesto destinado a investigar las demencias es
12 veces mas bajo que el destinado a la investiga-
cion del cancer.

6 Elictus es la primera afeccion neuroldgica que causa
la muerte entre las mujeres.

6 Cada seis minutos se produce un ictus en el
Estado espanol.

6 Elictus afecta anualmente a mas de 6.000 vascos y vascas.

6 Elictus depende en un 70 % de los factores de riesgos
ambientales, incluyendo habitos de vida,y solo en el
30 % restante a la genética, el envejecimiento y otros.

ALZHEIMER

6 La enfermedad de Alzheimer es la demencia neurodege- + +
nerativa mas frecuente, representando entre el 60 %y el
80 % de todas las demencias.

& En 2006 habia 26,6 millones de personas con Alzhei-
mer en el mundo, en 2050 podrian ser 106,8 millones.

6 Practicamente 7 de cada 10 muertes por Alzheimer
se dan en mujeres.

& Adoptar habitos de vida saludable -actividad fisica,
dieta saludable..- podria reducir hasta un 40 % los
casos de Alzheimer.

6 Una investigacion ha concluido que las personas que
dormian menos de 6 y mas de 9 horas tenian mayor

riesgo de demencia.

“La mayor parte de las cosas que nos suceden en el
cerebro son reflejo de lo que nos pasa en el cuerpo [...].
Para mantener un cerebro sano hay que cuidar todo
nuestro cuerpo: mens sana in corpore sano”

CARLOS DOTTI
(neurocientifico, profesor del CSIC e investigador
de la Universidad de Lovaina)

Antonio Palomar Garcia

(Getxo, 1959) Es médico y divulgador sanitario. Desde
hace 30 anos imparte conferencias y cursos sobre nutri-
cién,alfabetizacion emocional y educacién para la salud.
Ha colaborado en revistas especializadas en salud y en
el periodico Diagonal. Desde 1986 trabaja en Sumendi,
asociacién por la autogestion de la salud. Es coautor de
Psicdpolis (Kairés). En Txalaparta ha publicado La despen-
sa de Hipdcrates. Los poderes curativos de los alimentos
(2004), La sabiduria de Higea. El poder curativo del cuerpo
(2007) y Alimentacion inteligente, cocina saludable (2014).

“Apenas el 20% de la salud depende del acceso a los servicios
sanitarios, mientras que los hdbitos -dieta, ejercicio, vida sana-
resultan determinantes. Partiendo de ese dato, Antonio Palomar

(1959, Getxo), divulgador sanitario, apuesta por ensefiar a las
personas a conocer y aprovechar las potencialidades del cuerpo.

El' médico, que colabora en revistas de vida sana, e imparte cursos
y charlas sobre educacion para la salud, ofrece pautas diddcticas
para la autogestion de la salud”.

JUNE FERNANDEZ, EL PAIS jl—

—[ Completa la serie sobre alimentacion y salud, con otros titulos del autor }—

Una completa guia, ordenada por alimen-
tos, para saber sus verdaderas propiedades,
recopilando importantes descubrimientos
cientificos y desmontando mitos y patranas
publicitarias.

EL como es tan importante como el qué co-
cinar,Antonio Palomar analiza en esta esen-
cial y practica guia los mejores métodos,
alinos, mezclas y materiales y los productos
que deberemos evitar.

La despensa Alimentacion La La sabiduria

de Hipocrates inteligente, sabiduria de Higea

Los poderes cocina de Hi El poder

curativos de los saludable i poee ;;..aﬁ autocurativo

alimentos del cuerpo
e

Guia Guia VTl | Guia

Txalaparta Txalaparta Txalaparta
) o

17.00€ 21,00€ g b i 16,00€

16,15 € Klub 19,55 € Klub TR 15.20€ Ko

Un libro centrado, sobre todo, en nuestro
cuerpo y el ambiente, que nos da claves para
cambiar nuestros habitos y conocer y poten-
ciar nuestros propios y naturales sistemas
de defensa.
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tienes que hacer nada: te los enviaremos a tu domicilio con un 20% de
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Si prefieres cambiar alguno, o pedir que ese mes no te enviemos nada,
puedes hacerlo de varias maneras:

Por correo: rellena la hoja de pedido (en la solapa de la contra-
portada) con tus datos y los cambios de libros.

A través de tu zona de usuario en www.txalaparta.eus.

Por email: info@txalaparta.eus.

Por teléfono: 948 70 39 34. Horario: De lunes a viernes,
09.00-18.00
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Begiratu zein diren guk gomendatutako liburuak (36-41. orr.). Liburu horiek
jaso nahi badituzu, ez duzu ezer egin behar: zure helbidera bidaliko ditugu
%20 merkeago eta bidalketa-gasturik gabe. Gaztelaniazkoak gaztelaniazko
liburuen harpidetza dutenei eta euskarazkoak euskarazkoena dutenei.
Baten bat aldatu nahi baduzu, edo hilabete horretan bat ere ez bidaltzea
nahiago baduzu, modu askotan egin dezakezu:

Postaz: eskaera-orria bete (kontrazalaren hegalean dago), zure
datuak eta aldatu nahi dituzun liburuak idatziz.
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Posta elektronikoz: info@txalaparta.eus.

Telefonoz: 948 70 39 34. Ordutegia: astelehenetik ostiralera,
09.00-18.00
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abantaila eta deskontu berberekin. Eskaera orria erabil dezakezu horretarako, edo lehen
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Mikel Santos 'Belatz,
autor de El tesoro de
Lucio, queria hacerle
a Lucio Urtubia un
regalo especial con
motivo de su 88
cumpleanos, algo que
saliera del corazény
que a la vez le hiciera
ilusion.Y asi nacio el
disefo de la camiseta
Camiseta RevoLUCIO RevoLUCIO, que con

Mas productos en
Produktu gehiago

Camiseta RevoLUCIO

-M-L- Entallada-S-M-L-XL tanto orgullo muestra
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1500€ 1500¢€ infatigable amigo.
13,50 € Klub 13550 € Klub .
¢Quieres una?
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1500€ 1500¢€ 1500¢€ 1745¢ 1500€ 1500¢€

1350 € Klub 1350¢€ Klub 1350¢€ Klub 1571 € Klub 1350 € Klub 1350¢€ Klub
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